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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. — w szczegdlnosci przepisy dotyczace prawa do nauki, ochrony praw dziecka, rodziny oraz wolno$ci
i praw cztowieka (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, z pézn. zm.).
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Organizacji Narodéw Zjednoczonych w dniu 10 grudnia 1948 r.
Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz. U. z 1977 r. Nr 38, poz. 167).
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn.
zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe — aktualny tekst jednolity: Dz. U. z 2026 r. poz. 820. Szczegolnie istotne sg:
o art. 26 — obowigzek realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego oraz jego opracowywanie na podstawie wynikow corocznej diagnozy potrzeb
rozwojowych uczniéw, czynnikéw chroniagcych i czynnikow ryzyka;
o art. 84 ust. 2 pkt 1-4 — kompetencje rady rodzicéw dotyczace uchwalania programu wychowawczo-profilaktycznego w porozumieniu z radg pedagogiczna;
o art. 98 ust. 1 pkt 4 i ust. 4 — zadania szkoty i ich powigzanie z programem wychowawczo-profilaktycznym oraz statutem szkoty.
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty — w zakresie przepisOw pozostajacych w zwiazku z organizacja ksztalcenia, wychowania, oceniania i
funkcjonowaniem systemu o§wiaty. Dz. U. z 2024 r. poz. 750
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela —Dz. U. z 2026 r. poz. 515.
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii — tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, z p6zn. zm.
Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich — aktualny tekst jednolity: Dz. U. z 2026 r.
poz. 110.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia

ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym — Dz. U. z 2026 r. poz. 378.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii — tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1449.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach — tekst jednolity ogltoszony w Dz. U. z 2023 r. poz. 1798, z p6zn. zm.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym — Dz. U. z 2017 r. poz. 1578, z p6zn. zm. [ISAP

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 22 lipca 2026 r. w sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét — Dz. U. z 2026 r. poz. 1028.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 23 listopada 2023 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek — w zakresie wymagan dotyczacych organizacji
procesu wychowania, bezpieczenstwa, wspotpracy z rodzicami oraz dziatan podejmowanych przez szkotg.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalno$ci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji — z p6zn. zm., w zakresie dokumentowania
dziatalnosci wychowaweczej i opiekunczej szkoty.

Statut szkoty

Standardy ochrony maloletnich obowiazujace w szkole.



Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly lub placowki jest tworzony przez wszystkich nauczycieli, konsultowany oraz aprobowany przez rodzicow. Jego celem jest
wspieranie ucznia w jego wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie pelni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Rozwdj
ten jest wzmacniany i uzupetniany przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Program zawiera dziatania, ktore w sposob systemowy angazuja wszystkich uczniow i ich rodzicow oraz cate srodowisko szkolne, w tym kadr¢ pedagogiczna, pracownikow
administracji i obstugi szkoly.

Wychowanek jest traktowany jako integralna cato$¢. Oddzialywania wychowawcze majg charakter integralny i obejmuja wszystkie sfery osobowoS$ci ucznia, wspierajac
rozwdj jego zdolnosci do integracji mysli, czynow i stow oraz ksztaltowania petnej wizji §wiata i osoby ludzkie;j.

Uczen jest wychowywany ku wartosciom, takim jak: godno$¢, odpowiedzialnos¢, sprawiedliwos¢, madrose, uczciwose, dobro¢ i poszanowanie prawdy. Wychowankowie sa
wspomagani w budowaniu wlasnej hierarchii wartosci, ktorej urzeczywistnianie prowadzi ich ku petni cztowieczenstwa i osobistego rozwoju.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne sg realizowane réwnolegle z procesem ksztalcenia i przekazywaniem wiedzy. Sa one podejmowane m.in. podczas zaj¢é z
wychowawca klasy oraz w ramach realizacji tre§ci programowych wielu przedmiotow, takich jak:

edukacja wezesnoszkolna,

przyroda,

biologia,

jezyk polski,

historia,

wiedza o spoteczenstwie,

edukacja dla bezpieczenstwa,

technika i zajecia praktyczno-techniczne,

informatyka,

wychowanie fizyczne,

edukacja zdrowotna.

Wychowanie i profilaktyka

Zgodnie z art. 1 pkt 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, wychowanie jest rozumiane jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.

Profilaktyka obejmuje dziatania majgce na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi niekorzystnych zjawisk oraz ograniczanie czynnikéw ryzyka, a takze
wzmacnianie czynnikéw chronigcych. Jest procesem wspierajacym prawidtowy rozwoj ucznia, jego zdrowie, bezpieczenstwo oraz prawidtowe funkcjonowanie w srodowisku
spotecznym.

Zgodnie z art. 26 ust. 2 ustawy — Prawo o$wiatowe, Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowuje si¢ na podstawie wynikow corocznej diagnozy w zakresie
wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Diagnoze przeprowadza dyrektor szkoty lub
upowazniony przez niego pracownik szkoly, zgodnie z art. 26 ust. 3 ustawy.

Diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego

Przed opracowaniem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przeprowadzono analizg potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, uwzglgdniajac w
szczegolnoscei:

wnioski i rekomendacje z ewaluacji wewnegtrznej;

wnioski i rekomendacje z ewaluacji zewngtrznej;



wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsréd uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow;

spostrzezenia nauczycieli i wychowawcow dotyczace funkcjonowania uczniow;

informacje zawarte w dokumentacji pedagoga i psychologa szkolnego;

roczne sprawozdania wychowawcow klas oraz innych nauczycieli;

analiz¢ wnioskow wynikajacych z pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej szkoty;

wnioski i rekomendacje wynikajace z obserwacji oraz biezacej pracy z uczniami;

wnioski z dyskusji i konsultacji przeprowadzonych w gronie pedagogicznym.

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy okres§lono najwazniejsze potrzeby rozwojowe uczniow oraz wystepujace w srodowisku szkolnym czynniki chronigce i czynniki
ryzyka, ktore zostaty uwzglednione w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.

L MISJA 1 WIZJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie dzieci i mlodziezy przygotowujace do wartosciowego i aktywnego zycia w polskiej i europejskiej spotecznoscei.

W swej pracy wychowawczej opieramy si¢ na uniwersalnych warto$ciach ogolnoludzkich. Wychowujemy dzieci i mlodziez w szacunku do czlowieka i Ojczyzny.
Pragniemy, by szkota byta $srodowiskiem przyjaznym dziecku, umozliwiajacym mu wszechstronny rozwdj i odnoszenie sukceséw na miar¢ jego mozliwos$ci, wdrazajacym do
samodzielnosci poprzez promowanie uczniowskich inicjatyw.

II. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO

Szkota Podstawowa nr 4 w Pszowie jest jedna z czterech szkol podstawowych funkcjonujacych na terenie miasta Pszowa. Powstala w miejscu dawnego gimnazjum, ktore
byto jedyna tego typu placowka oswiatowa w miescie. W roku szkolnym 2026/2027 do Szkoly Podstawowej nr 4 w Pszowie uczgszczajg uczniowie klas I-VIII, po dwa
oddziaty na kazdym poziomie.

Szkota miesci si¢ w wolnostojacym, dwupigtrowym budynku, w ktérym znajdujg si¢ sale lekcyjne, $wietlica szkolna petnigca réwniez podczas przerw obiadowych funkcje
stolowki, biblioteka, gabinety pedagoga i psychologa oraz sala gimnastyczna. Uczniowie korzystaja z pracowni multimedialnych wyposazonych w tablice interaktywne i
projektory. Szkota posiada rowniez nowoczesng pracowni¢ jezykowa oraz pracowni¢ wyposazong w sprzet do prowadzenia zaje¢ EEG-Biofeedback. W §wietlicy znajduje si¢
interaktywny dywan ,,Funtronic”, wykorzystywany podczas zaj¢é i zabaw edukacyjnych.

W szkole pracuja wykwalifikowani nauczyciele, z ktorych wigkszo$§¢ posiada stopien nauczyciela dyplomowanego oraz systematycznie podnosi swoje kompetencje poprzez
udziat w réznych formach doskonalenia zawodowego. Kadra pedagogiczna tworzy zgrany i wspotpracujacy zespol, dzigki czemu w szkole panuje przyjazna atmosfera
sprzyjajaca wszechstronnemu rozwojowi uczniéw. Nauczyciele budujg z uczniami relacje oparte na wzajemnym zaufaniu i szacunku, dbajg o poszanowanie ich godnosci
oraz ksztalttujg postawy szacunku wobec drugiego czlowieka.

Nauczyciele prowadza réwniez dodatkowe zajecia z réznych przedmiotéw, skierowane do uczniéw zainteresowanych poglebianiem wiedzy oraz tych, ktorzy potrzebuja
wsparcia w przezwyciezaniu trudno$ci w nauce. Zajecia te umozliwiajg uczniom indywidualny kontakt z nauczycielem, uzyskanie pomocy w obszarach sprawiajacych
trudnosci oraz rozwijanie wlasnych zainteresowan i uzdolnien.

Istotnym elementem funkcjonowania szkoly jest zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego. Uczniowie s3a angazowani w zycie szkoty i
wspoéluczestnicza w realizacji podejmowanych dziatan. Cala spoteczno$¢ szkolna aktywnie uczestniczy w tworzeniu i przestrzeganiu zasad wspotzycia opartych na
wzajemnym szacunku, zaufaniu, empatii i tolerancji. W szkole funkcjonuja odpowiednie procedury zapewniajace systematycznos$¢ i skutecznos¢ podejmowanych dziatan



wychowawczych i profilaktycznych. W zalezno$ci od aktualnych potrzeb sg one analizowane i modyfikowane, a w proces ten wilaczani sg uczniowie, rodzice oraz
nauczyciele.

Tradycja szkoly jest opieka nad miejscami pamigci narodowej znajdujacymi si¢ na terenie miasta.

Szkota Podstawowa nr 4 aktywnie wlacza si¢ w dziatania prozdrowotne, ekologiczne i promujace aktywny styl zycia. Organizowane sg m.in. rajdy rowerowe po Pszowie pod
hastem ,,Natogom stop”, do udzialu w ktoérych zapraszani sa rowniez uczniowie innych szkot. Szkota uczestniczy takze w miejskich Dniach Promocji Zdrowia. Uczniowie
maja mozliwo$¢ zglaszania wlasnych pomystow i inicjatyw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia. Z ich inicjatywy realizowane sa m.in. ,,Roztanczone przerwy”, ,, Zaczytane
przerwy” oraz program ,,Rusz si¢”, w ktore chetnie angazuje si¢ cata spoteczno$¢ szkolna. Placowka aktywnie uczestniczy rowniez w licznych akcjach charytatywnych,
ksztattujac wsrod ucznidw postawy empatii, solidarno$ci i wrazliwo$ci na potrzeby innych.

Szkota wspotpracuje réwniez z innymi placéwkami edukacyjnymi, w tym z Liceum Ogodlnoksztalcacym im. Noblistow Polskich w Ryduftowach oraz II Liceum
Ogoblnoksztatcacym im. ks. prof. Jozefa Tischnera w Wodzistawiu Slaskim. W ramach tej wspolpracy organizowane sg warsztaty, projekty edukacyjne, wyklady i réznego
rodzaju zajecia dla uczniow.

Uczniowie moga takze korzysta¢ z bogatej oferty zaje¢ i aktywnosci proponowanych przez instytucje oraz organizacje dzialajace w Srodowisku lokalnym. Naleza do nich
m.in. Miejski Os$rodek Kultury, Ochotnicza Straz Pozarna, ZHP, §wietlice $rodowiskowe ,,Gniazdo” i ,,Kameleon”, parafia, Towarzystwo Sportowe ,,Gornik Pszow”,
Centrum Jezykdéw Obcych.

W sezonie zimowym uczniowie majg mozliwos$¢ korzystania z lodowiska. Na terenie miasta znajduja si¢ rowniez obiekty sportowo-rekreacyjne, takie jak boisko ,,Orlik” oraz
silownia plenerowa, ktore stwarzaja mozliwos$¢ aktywnego spedzania czasu wolnego.

Srodowisko rodzinne uczniéw jest zréznicowane pod wzgledem sytuacji spotecznej, ekonomicznej i wychowawczej. Wiele rodzin przez lata byto zwigzanych z przemystem
wydobywczym, ktory stanowit istotne zrodto zatrudnienia mieszkancow. Wygaszanie dziatalnosci kopalni wptyneto na sytuacje ekonomiczng czgséci rodzin i przyczynito si¢
do pojawienia si¢ probleméw zwigzanych z bezrobociem oraz zmiang warunkow zycia.

W $rodowisku lokalnym wystepuja rowniez czynniki ryzyka zwigzane z problemem uzaleznien. Uczniowie moga mie¢ kontakt z osobami przejawiajacymi zachowania
ryzykowne lub zmagajacymi si¢ z problemem uzaleznienia. Czynnikiem ryzyka pozostaje rowniez dostepnos¢ substancji psychoaktywnych w srodowisku pozaszkolnym oraz
kontakt czgsci mlodziezy z osobami si¢gajacymi po tego rodzaju substancje. W $srodowisku mtodych dorostych odnotowywane sa przypadki zwigzane z obrotem tzw.
dopalaczami i innymi substancjami psychoaktywnymi. Na sytuacje t¢ wptywa m.in. potozenie miasta w poblizu granicy z Republikg Czeska.

W niektorych srodowiskach rodzinnych ucznidow wystepuja trudnosci wychowawcze i sytuacje wymagajace dodatkowego wsparcia. Czgs$¢ rodzin do§wiadcza rozstan,
rozwodow lub funkcjonuje w strukturze rodzin rekonstruowanych, w ktérych wychowuja si¢ dzieci z wezeéniejszych zwigzkow. Jednoczesnie w wielu rodzinach obecne sg
pozytywne wzorce wychowawcze, prawidtowe relacje oraz stabilny system warto$ci, co stanowi istotny czynnik wspierajacy dzialania wychowawecze i profilaktyczne szkoty.
Istotnym elementem sytuacji czesci uczniow jest rowniez dtugotrwata nieobecnos¢ jednego z rodzicow wynikajaca z podejmowania pracy poza miejscem zamieszkania lub
za granicg. W takich sytuacjach dzieci pozostaja pod opicka drugiego rodzica lub dziadkéw. Sytuacja ta moze wigzac si¢ z potrzeba dodatkowego wsparcia emocjonalnego i
wychowawczego.

Wisrdd czeéci mlodziezy obserwuje sie rdéwniez poczucie niepewnosci dotyczace przysztosci oraz obawy zwigzane z mozliwosciami edukacyjnymi i zawodowymi. Z tego
wzgledu waznym zadaniem szkoly jest wspieranie ucznidow w rozwijaniu zainteresowan i uzdolnien, budowaniu poczucia wilasnej wartosci i sprawczos$ci, rozwijaniu
kompetencji spotecznych oraz swiadomym planowaniu dalszej $ciezki edukacyjnej i zawodowe;j.

Charakterystyka $rodowiska wychowawczego wskazuje na potrzebe prowadzenia spojnych i systematycznych dziatan wychowawczych, edukacyjnych i profilaktycznych,
ktére z jednej strony wzmacniajg istniejace czynniki chronigce, a z drugiej — ograniczaja wystepujace czynniki ryzyka. Szczegdlnego znaczenia nabierajg dziatania stuzace
budowaniu bezpiecznych i opartych na szacunku relacji, rozwijaniu kompetencji emocjonalnych i spotecznych ucznidéw, promowaniu zdrowego stylu zycia, przeciwdziataniu
uzaleznieniom i zachowaniom ryzykownym, ksztalttowaniu wtasciwego systemu warto$ci oraz wzmacnianiu wspolpracy szkoty z rodzing i srodowiskiem lokalnym.



SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 4 w Pszowie

sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim oraz w jezykach obcych nowozytnych, dostosowujac sposdéb wypowiedzi do sytuacji;

wykorzystuje wiedze i umiej¢tnosci matematyczne w zyciu codziennym oraz rozwija logiczne i matematyczne myslenie;

potrafi wyszukiwaé, selekcjonowac, porzadkowaé, krytycznie analizowaé i wykorzystywac informacje pochodzace z réznych zrodet;

bezpiecznie i $wiadomie korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz kreatywnie wykorzystuje narzedzia cyfrowe do rozwigzywania problemow;
potrafi samodzielnie planowac¢ i organizowa¢ wlasng nauke, a takze systematycznie rozwija¢ swoje zainteresowania i uzdolnienia;

Zna swoje mocne strony, zainteresowania i mozliwosci oraz potrafi podejmowac §wiadome decyzje dotyczace dalszej edukacji;

jest swiadomy odpowiedzialno$ci za wilasne stowa, decyzje i zachowania oraz potrafi przewidywaé ich konsekwencje;

zna swoja wartos¢, jest asertywny i potrafi wyraza¢ wilasne zdanie z poszanowaniem opinii innych osob;

dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne, przestrzega zasad higieny oraz prowadzi zdrowy styl zycia;

zna zagrozenia zwigzane z uzywkami i zachowaniami ryzykownymi oraz potrafi podejmowaé decyzje sprzyjajace wlasnemu bezpieczenstwu;

potrafi wspotpracowaé w grupie, respektuje ustalone zasady i aktywnie angazuje si¢ w zycie spolecznosci szkolnej;

potrafi rozwigzywac konflikty w sposéb konstruktywny, wykorzystujac dialog, kompromis i — w razie potrzeby — podstawowe techniki mediacyjne;

jest wrazliwy na potrzeby innych, okazuje szacunek, empati¢ i gotowos¢ do niesienia pomocy;

reaguje na przejawy przemocy, agresji, dyskryminacji i innych zachowan naruszajgcych dobro drugiego cztowieka;

aktywnie uczestniczy w zyciu kulturalnym szkoty i sSrodowiska lokalnego oraz zna i szanuje dorobek kultury;

prezentuje postawe patriotyczng, zna symbole narodowe, szanuje tradycje i dziedzictwo kulturowe oraz ma poczucie przynaleznosci do wspolnoty lokalnej
i narodowej;

potrafi dostrzegac i rozwiazywac proste problemy pojawiajace si¢ w zyciu spotecznym, kierujac si¢ zasadami odpowiedzialnosci i szacunku wobec innych;
potrafi krytycznie i §wiadomie korzysta¢ z medidow, rozpoznaje informacje nierzetelne i dba o bezpieczenstwo w przestrzeni cyfrowej;

jest swiadomy odpowiedzialno$ci za stan srodowiska naturalnego i podejmuje dziatania na rzecz jego ochrony;

jest ciekawy $wiata, otwarty na wiedz¢ i nowe dos§wiadczenia oraz gotowy do dalszego rozwoju i uczenia si¢ przez cale zycie.

GLOWNE CELE PROGRAMU



Glownym celem wychowawczym jest dazenie do osiagnigcia dojrzatlosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej — w tym migdzy innymi emocjonalnej,
intelektualnej — spolecznej i duchowe;j.

Dojrzato$¢ fizyczng nalezy rozumiec jako prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzatosé psychiczng — jako ponoszenie odpowiedzialno$ci za siebie i wspotodpowiedzialnosci
za innych oraz otaczajacy $wiat, dojrzalos¢ spoteczng — jako konstruktywne pelnienie rol spotecznych, a dojrzalos¢ duchowa — jako posiadanie konstruktywnego systemu
warto$ci oraz poczucia sensu zZycia i istnienia czlowieka.

Gtowne cele profilaktyczne mozna opisa¢ na kilku poziomach w zaleznosci od grupy docelowej i stopnia zagrozenia.

e  Profilaktyka uniwersalna skierowana jest do wszystkich uczniéw- catej spotecznosci szkolnej. Podejmowane dziatania skupiajg si¢ wokot zagadnien zwigzanych z
promocja zdrowego stylu zycia, rozwijaniem postawy dbatoSci o zdrowie, nauka umiejetnosci dokonywania §wiadomych wyboréw. To takze m.in. ksztattowanie
umiejetnosci radzenia sobie z emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Gléwnym celem profilaktyki uniwersalnej jest przeciwdziatanie
pierwszym probom podejmowania ryzykownych zachowan. Dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej realizowane sg przez wszystkich pracownikow szkoty.

e  Profilaktyka selektywna skierowana jest do grupy zwigkszonego ryzyka, czyli do osob, ktdre w stopniu wyzszym niz przecietny narazone sg na niebezpieczenstwa.
Dziatania profilaktyczne koncentruja si¢ na zagrozonych grupach dzieci, osobach, ktore cechuje wysoka ekspozycja na czynniki ryzyka. Jednym z celéw profilaktyki
jest tworzenie warunkow, ktére umozliwia wycofanie si¢ i rezygnacj¢ z zachowan ryzykownych. Dziatania w zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone sa
glownie przez pedagoga i psychologa szkolnego, specjalistéw w poradni psychologiczno-pedagogicznej, a takze wykwalifikowanych realizatorow programow
profilaktycznych.

® Profilaktyka wskazujaca skierowana jest do grupy, w ktorej rozwingty si¢ juz symptomy zaburzen np. Zwiazane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych.
Obejmuje ona dziatania interwencyjne i terapeutyczne, ktoérych celem jest zablokowanie poglebiania si¢ zaburzen i zachowan destrukcyjnych i umozliwienie
powrotu do prawidtowego spotecznego funkcjonowania.

Zgodnie z ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.u. z.2024 r. poz. 560) ochrona
matoletnich, ktorg juz wezesniej stosowano w szkole, obecnie przybrata form¢ wymaganego zbioru dokumentéw ,, Standardy Ochrony Matoletnich”.

Dziatania na rok 2026/27 sg zgodne z podstawowymi kierunkami polityki o§wiatowej panstwa takimi jak:

Wspieranie przedszkoli i szkdét we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wtasne i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i
udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci i krytycznego mys$lenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnoéci i zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.



Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w §rodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkot w zakresie
wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spojnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego
kazdemu dziecku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie pomocy w
kryzysach psychicznych.

Wspieranie podejmowania §wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztalcenia zawodowego.
Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

Wospieranie ciekawosci i aktywnos$ci poznawczej ucznidow poprzez promowanie ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania
ksztattujacego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Ponizej w tabelkach zawarto, dostosowane do wieku uczniéw, cele i zadania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego i sposoby ich realizacji, ktore zostaty podzielone
na cztery obszary :

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych

Kultura- wartosci, normy, wzory zachowan
Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

bl e

] EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA )
ZADANIA DOTYCZACE TRESCI WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH, WYMAGANIA SZCZEGOLOWE (Z PODSTAWY PROGRAMOWEL)J)

1 SPOSOB ICH REALIZACJI
OBSZARY ZADANIA, WYMAGANIA SZCZEGOLOWE SPOSOB REALIZACJI ZADAN
I WYMAGAN
ZDROWIE — EDUKACJA
ZDROWOTNA ZADANIA: KLASAI:
e  zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci e program ,,Lekki tornister” — przydziat szafek dla
o zdrowie wilasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania klasy I - IX 2026,
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia; e zgodnie z programem zaj¢é z edukacji
e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny przyrodniczej, spotecznej i wychowania
osobistej i aktywnosci fizycznej; fizycznego,
e przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl e zgodnie z realizacjg programu nauczania- caly rok
zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym; szkolny 2026/2027,




e  ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne e udziat w przedmiotowych wycieczkach
e zdrowie; edukacyjnych na terenie Pszowa,
® rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz e udziat w wycieczkach szkolnych i zajgciach
e ochrony przyrody w swoim §rodowisku; edukacyjnych propagujacych szacunek do
e  ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, przyrody,
rozumowania przyczynowo-skutkowego; e  konkurs ekologiczny —V/VI 2027
e us$wiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
ro$lin; zgodnie z realizacjg programu nauczania na zajeciach z
e  ksztaltowanie wytrwalosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejgtnosci edukacji spotecznej — caty rok szkolny 2026/2027

adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki.
e Dbanie o zdrowie psychiczne ucznidéw, udziat wybranych uczniow w

zajeciach rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne lub innych ® pogadanki, prelekcje z pania pielggniarka,
zajeciach terapeutycznych fluoryzacje zebow, higiena osobista w czasie

W razie potrzeb indywidualne wsparcie psychologiczne uczniow nauki zdalnej — w trakcie catego roku szkolnego,
Indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniéw przybytych z e realizacja programéw ,,Mleko w szkole”, ,,Owoce
Ukrainy celem zapewnienia poczucia bezpieczenstwa, zmniejszenia w szkole”,- zgodnie z realizacja programu
niepokoju i leku nauczania z edukacji spoteczno-przyrodnicze;j

e spotkanie z policjantem, panig pedagog, panig
psycholog — w trakcie catego roku szkolnego

e zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoteczne i inne zajgcia terapeutyczne

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE. UCZEN: ¢ indywidualne spotkania z psychologiem
e _Wiem co jem” zgodnie z realizacja programu z
dba o higien¢ oraz estetyke wilasng i otoczenia; edukacji przyrodnicze;j
ma $wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania ¢ Robienie zdrowych kanapek na zajeciach z
zdrowia cztowieka; edukacji technicznej — 111, IV 2026
® postuguyje si¢ numerami telefondéw alarmowych, formutuje e  Tworzenie plakatu na temat odpowiedniego
komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, korzystania z technologii komputerowych V 2026
Strazy Pozarne;j; e ,Dziel si¢ uSmiechem” ogdlnopolski program
® postuguyje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze shuzbami edukacyjny . Uczniowie poznaja zasady
mundurowymi i medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i prawidlowej higieny jamy ustnej i dowiaduja si¢
zycia; jak zapobiegaé prochnicy zgbow
® reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby; KLASA II:

e wymienia warto$ci odzywcze produktéw zywnos$ciowych, ma
$wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia,

® ogranicza spozywanie positkow o niskich wartosciach odzywczych i e  Zapobieganie wadom postawy i wdrazanie zalecen
nlezdrOW_yCh, . . ,,Lekki tornister” , ¢wiczenia $rodlekcyjne
e zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych, zna e dostosowanie stolikow i krzeset do wzrostu




konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na
temat pogody, wykorzystujac np. internet;

ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie

z technologii ma wptyw na utrat¢ zdrowia cztowieka;

w razie nauki zdalnej stosuje polecenia nauczyciela dotyczace
aktywnego spedzania czasu wolnego w celu zniwelowania
negatywnych skutkéw nadmiernego przebywania on-line

zna wymagane $rodki ostrozno$ci

uczniow.

Przeciwdziatanie i walka z prochnica — fluoryzacja
zebow , pogadanki.

Dbanie o zdrowie ,higieng osobista , estetyke
wlasng i otoczenia — udziat w Dniach Promocji
Zdrowia , w konkursach plastycznych.
Propagowanie zdrowego stylu zycia , poznanie
zasad zdrowego odzywiania , przygotowanie
zdrowych positkow , udziat w akcjach ; ,,Szklanka
mleka ", ,,Owoce i warzywa w szkole ", '( lekcje
wych.fizycznego ,, przerwy $rodlekeyjne , gry

i zabawy sportowe , wycieczki ).Uswiadamianie
konieczno$ci dostosowania ubioru do stanu
pogody.

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych

z palenia tytoniu , picia alkoholu i zazywania
srodkow odurzajacych, zajecia edukacji
spoteczno- przyrodniczej

Propagowanie postaw proekologicznych-udziat w
konkursach plastycznych i przyrodniczo-
ekologicznych , szkolnych akcjach ekolog.
(segregowanie $§mieci , zbieranie baterii).
Stwarzanie sytuacji do wyrazania wlasnych
emocji: prosta wypowiedz, rysunek, ¢wiczenia

i techniki dramowe stuzace wlasciwemu
wyrazaniu uczu¢ przy jednoczesnym
eliminowaniu negatywnych sposobow
reagowania.

Udziat wybranych uczniow z zajgciach
rozwijajacych kompetencje emocjonalno-
spoteczne i inne zajgcia terapeutyczne
indywidualne spotkania z psychologiem

,.Dziel si¢ usmiechem” ogdlnopolski program
edukacyjny . Uczniowie poznaja zasady
prawidlowej higieny jamy ustnej i dowiadujg si¢
jak zapobiega¢ prochnicy zebow
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KLASA IIT

Zapobieganie wadom postawy
1 wdrazanie zalecen ,,Lekki tornister”

Cwiczenia $rodlekcyjne w czasie nauki on-line
dostosowanie stolikow i krzeset do wzrostu
uczniow.

Przeciwdzialanie i walka z prochnica — fluoryzacja
z¢bow , pogadanki.

Dbanie o zdrowie ,higien¢ osobista , estetyke
wlasng i otoczenia — udziat w Dniach
Promocji Zdrowia, w konkursach plastycznych.
Propagowanie zdrowego stylu zycia , poznanie
zasad zdrowego odzywiania , przygotowanie
zdrowych positkdw , udzial w akcjach ; ,,Szklanka
mleka ", ,,Owoce i warzywa w szkole ", ,( lekcje
wych.fizycznego, zaj¢cia edukacji spoteczno-
przyrodniczej, przerwy $rodlekcyjne , gry

i zabawy sportowe , wycieczki,
spacery).Uswiadamianie koniecznosci
dostosowania ubioru do stanu pogody.
Uswiadamianie zagrozen wynikajacych

z palenia tytoniu , picia alkoholu i zazywania
$rodkow odurzajacych — zaj.ed.zdrowotne;.
Propagowanie postaw proekologicznych-udziat w
konkursach plastycznych

1 przyrodniczo-ekologicznych , szkolnych akcjach
ekolog. ( segregowanie $mieci , zbieranie baterii).
Stwarzanie sytuacji do wyrazania wiasnych
emocji: prosta wypowiedz, rysunek, ¢wiczenia

i techniki dramowe stuzace wlasciwemu
wyrazaniu uczué przy jednoczesnym
eliminowaniu negatywnych sposoboéw
reagowania.

Bajki terapeutyczne do czytania przez rodzicow
,,Dziel si¢ usmiechem” ogoInopolski program
edukacyjny . Uczniowie poznaja zasady
prawidlowej higieny jamy ustnej i dowiaduja si¢
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jak zapobiegaé prochnicy zgbow

RELACIJE —
KSZTALTOWANIE
POSTAW SPOLECZNYCH

ZADANIA:

integracja grupy klasowej, nauka konstruktywnych relacji
spotecznych po zakonczeniu nauczania w formie zdalnej
integracja klasy z uczniami przybytymi z Ukrainy
indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniéw

z Ukrainy rozpoczynajacych nauke w naszej szkole
ksztaltowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych;
rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskéw na

podstawie obserwacji i wtasnych doswiadczen;

ksztaltowanie umiejg¢tnosci przestrzegania obowiazujacych regut;
ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania

i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspotpracy

z innymi, z zachowaniem obowiazujacych norm i regul kultury
osobiste;j;

przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania
zachowania wtasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi
z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznos$ci, rodziny i kraju;
rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych
na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i sporéw

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole poprzez budowanie
prawidlowych relacji migdzy wszystkimi cztonkami spotecznosci
szkolnej

Eliminowanie napig¢ psychicznych spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi oraz trudnosciami w kontaktach

z rowiesnikami

Pomoc rodzicom i nauczycielom w rozwigzywaniu probleméow
wychowawczych i opiekunczych

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE. UCZEN:

KLASAI:
e zgodnie z realizacjg programu nauczania w trakcie
trwania roku szkolnego 2026/2027,
e zgodnie z realizacjg programu na zajgciach
z edukacji spotecznej
udziat w zajeciach integrujacych klase
udziat uczniow z Ukrainy w spotkaniach
z pedagogiem i psychologiem szkolnym
e udzial w akcjach charytatywnych

Zgodnie z realizacja programu nauczania na zajg¢ciach
z edukacji wezesnoszkolnej, w trakcie trwania roku
szkolnego 2026/2027

® poznawanie symboli narodowych
i europejskich,

e  uczestnictwo w uroczystosciach
o charakterze szkolnym i panstwowym,
nauka stosowania form dobrego zachowania,
uczestnictwo w zajeciach integracyjnych
z wychowawca, panig pedagog i psycholog,
tworzenie drzewa genealogicznego — X 2026,
zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi
Konwencji o Prawach Dziecka,

e udziat w imprezach kulturalnych z zachowaniem
zasad dobrego zachowania — zgodnie z
harmonogramem imprez (w razie nauczania on-
line zorganizowanie konkursu plastycznego),

® uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielno$ci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji

e (¢wiczenia stuzace wlasciwemu wyrazaniu
wlasnych emocji- rysunek, drama, wypowiedz-
w trakcie catego roku szkolnego,
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identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w
szkole, druzyna sportowa, spotecznos¢ lokalna, narod;

respektuje normy i reguty postepowania w tych grupach;

przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego
w niej postgpowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad,
wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i
dos$wiadczeniami, wykorzystujac technologice;

dostrzega, ze kazdy powinien braé¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje
wybory;

dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija

i czerpie szczeScie w relacji z innymi osobami niz w samotnosci;
odkrywa, ze wspottworzy rézne wspolnoty osob, np. rodzing, klasg,
panstwo;

ma $wiadomos¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy si¢
szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarzaé takze wspolnoty osob —
rodzing, klase, narod (ojczyzng), w tym wspdlnote religijna — a takze
symbole tych wspdlnot;

szanuje godno$¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim
komunikatem werbalnym i niewerbalnym;

uwzglednia coraz czesciej godnosé i dobro innych osdb, podejmujac
decyzje o dziataniu;

wyraza szacunek wobec 0sob, wspdlnot 0sob oraz ich symboli w
sytuacjach codziennych i uroczystych, przejawiajac wlasciwe
zachowanie;

wchodzi w relacje z innymi osobami (rowie$nikami,
nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich,

1 nazywajac to, co jest wartoscia dla niego;

nasladuje i przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie
doswiadczen ze Swiata realnego oraz przyktadow plynacych z
tekstow literackich, filmow

i innych zrédel;

przestrzega zasad obowigzujacych we wspolnocie osob, ktorej jest
cztonkiem;

KLASA II'i III:

®  zajecia integrujace uczniow z nowo przybytymi
dzie¢mi z Ukrainy z wychowawca i psychologiem
szkolnym

*  Wzmacnianie u ucznidow wlasciwego zachowania
si¢ w szkole: konkurs Moje zachowanie,
wpisywanie uwag pozytywnych, neutralnych i
negatywnych w e-dzienniku Librus, znajomo$¢ i
przestrzeganie kontraktu klasowego.

e Organizowanie imprez integracyjnych:
karnawatowy bal przebierancow dla uczniow,
Dzien Chtopca, Dzien Kobiet, walentynki,
andrzejki, dyskoteki klasowe, ogniska, pikniki;
zabawa karnawatowa dla rodzicow i nauczycieli,
rozgrywki sportowe w ramach szkolnych
festynow, wycieczki pracownikow szkoty.

e  Wdrazanie do wspotdziatania w grupie
i zespotach klasowych; dostrzeganie korzysci
ptynacych z tych form pracy (zapobieganie
wyobcowaniu, mozliwos¢ wymiany mysli i
doswiadczen): znajomos$¢ cech dobrego kolegi,
przyjaciela, gry i zabawy integracyjne, praca w
grupach podczas zaje¢ edukacyjnych.

e Reagowanie na wszelkie przejawy przemocy:
obserwacja zachowan, monitoring szkolny,
rozmowy z wychowawca i nauczycielami,
pedagogiem, rodzicami, kierowanie na zajgcia
specjalistyczne, wspolpraca z instytucjami
udzielajacymi pomocy

1 wsparcia.

e Uswiadamianie odmiennosci 0sob
niepetnosprawnych, innych narodowosci,
wyznania, tradycji kulturowej: pomoc osobom
potrzebujacym, udziatl w akcjach charytatywnych,
pogadanki.

e  Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi
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z Konwencji o Prawach Dziecka.

Organizacja zaj¢c¢: dydaktyczno —
wyréwnawczych, zaje¢ korekeyjno -
kompensacyjnych, logopedycznych, terapia z
wykorzystaniem metody biofeedback'u.
Indywidualne rozmowy z pedagogiem.
Wspolpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng, kierowanie uczniow na badania
specjalistyczne i zajgcia socjoterapeutyczne;
konsultacje.

Uswiadamianie dzieciom, do kogo moga si¢
zwroci¢ z prosba o pomoc.

Biezace informowanie rodzicow o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig.

Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

indywidualne rozmowy z uczniem

i rodzicem.

Zebrania i konsultacje dla rodzicow.

Zapoznanie rodzicow z Konwencja

o Prawach Dziecka, Statutem Szkoty

i regulaminami poprzez strong internetowa szkoty
(formy papierowe dostgpne w bibliotece
szkolnej).

Petnienie opieki nad dzie¢mi w $wietlicy szkolnej
z uwzglednieniem potrzeb rodzicow.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin

o niskim statusie materialnym, niewydolnym
wychowawczo oraz znajdujacym si¢ w sytuacji
kryzysowej: wspotpraca z OPS-em, asystentami
rodzinnymi, pozyskiwanie sponsorow.
Udostepnianie wykazu instytucji,

w ktorych mozna uzyska¢ pomoc specjalistyczng.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli
irodzicow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkéw i substancji, a takze

14




norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez
uczestnictwo, np. w radach szkoleniowych,
kursach i szkoleniach.

KULTURA — WARTOSCI,
NORMY [ WZORY
ZACHOWAN

ZADANIA:

ksztaltowanie umiejetno$ci wtasciwego komunikowania si¢ w
réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk

1 kultur¢ wypowiadania si¢;

ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji
wychowawczych, odrézniania dobra od zta;

ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji 1 kultury wiasnego narodu, a takze poszanowania innych
kultur i tradycji, okreslanie swojej przynalezno$ci kulturowej
poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w
zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego
oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;
ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt

z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie

z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych
do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg

i sztukg dla dzieci;

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan

w celu zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dzialan stuzacych ksztaltowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi réznych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu
identyfikowanie 1 rozwijanie wtasnych zainteresowan;

KLASAI:

udziat uczniow w uroczystych apelach,

pasowanie na ucznia SP4 w Pszowie- IX 2026,
przygotowanie i udziat w uroczystosciach ,,Dzien
Babci i Dziadka w klasie I1 II” — 12027,
,(przygotowanie laurek dla bab¢ i dziadkow —w
czasie pandemii nie bedzie organizowana impreza
srodowiskowa)

,»Dzien Matki w klasie I i II” — V 2026 (to samo
jw.),

udziatl w konkursach plastycznych,

wspolpraca z biblioteka szkolna, ,,Pasowanie na
czytelnika”,

zgodnie z realizacjg programu nauczania w trakcie
trwania roku szkolnego 2026/2027 na zajgciach z
edukacji spotecznej i polonistycznej,

zgodnie z realizacjg programu nauczania w trakcie
trwania roku szkolnego 2026/2027 na zajgciach z
edukacji przyrodniczej, spoteczne;j

i polonistycznej,

realizacja tematu ,,Poznajemy zawody”,
wspolpraca z Towarzystwem Przyjacidt Pszowa i
harcerskim szczepem ,,Smoki”

z Pszowa,

wspolpraca z Ochotnicza Straza Pozarng w
Pszowie,

pogadanki na zajeciach z edukacji polonistyczne;j i
przyrodniczej w trakcie trwania catego roku
szkolnego 2026/2027

praca nad doskonaleniem wtasnego charakteru,
uczestniczenie w pogadankach na temat tolerancji,
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wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkola i
spotecznos$cig lokalna;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych
formach ekspresji;

ksztaltowanie poczucia wlasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie
ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsigbiorczo$ci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i
dzialania;

ksztattowanie $wiadomosci odmiennosci 0s6b niepetnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
Wdrazanie postaw patriotycznych, wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowej oraz wiezi ze spolecznoscia lokalng

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE, UCZEN:

ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do
poznanych wartosci, takich jak: godno$¢, honor, sprawiedliwos$é,
obowiazkowos¢, odpowiedzialno$é, przyjazn, zyczliwos¢, umiar,
powsciagliwo$é, pomoc, zado$éuczynienie, przepraszanie, uznanie,
uczciwos¢, wdzigcznos¢ oraz inne respektowane przez srodowisko
szkolne;

szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych

i narodow, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace
$wiat w réznych regionach Polski, a takze w r6éznych krajach;
okresla, co jest dobre, a co jest zle, w otaczajacym go Swiecie i w
$wiecie poznawanych tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego
zdania;

odrdznia szczgsécie od doraznie odczuwanej przyjemnosci i poznaje,
ze dobro jest zrodtem szczeécia wlasnego oraz innych osob;
odkrywa, ze wspdlnota osob, ktorej jest czlonkiem, ustanawia swoje
zasady (normy) i oczekuje ich respektowania;

szacunku dla drugiego cztowieka,

® pogadanki i praca w grupach zgodnie z realizacja
programu nauczania w trakcie calego roku
szkolnego

e  wspoélpraca z Samorzadem Uczniowskim SP nr 4

KLASA II'i III:

e Poznanie i szacunek dla symboli narodowych
i europejskich: nauka hymnu panstwowego,
udzial w uroczystosciach szkolnych, akcje SU
(kotylion, stroj galowy).

e Podtrzymywanie tradycji szkolnych: Pasowanie
na ucznia, poznanie roli sztandaru szkoty.

e Kultywowanie tradycji zwigzanych z miastem
i regionem: odwiedzanie I1zb Pamigci Narodowej
i Regionalnej oraz miejsc pamigci narodowe;.

e  Wspodlpraca ze spotecznoscia lokalna: spotkania
z harcerzami, festyny, jarmarki Swiateczne, Dzien
Otwarty dla Przedszkolakow, udziat w konkursie
Wielkanocne malowanie z Mamgq i Tatg,
spotkanie z okazji Swieta Wiosny, organizacja
Swieta Rodziny.

e  Troska o jezyk i kultur¢ wypowiadania sig:
konkursy recytatorskie, czytelnicze, udziat w
akcjach i projektach czytelniczych, m.in.:
Czytanie na dzien dobry, Cata Polska czyta
dzieciom; Lekturki spod chmurki, spotkania
autorskie.

e  Ksztaltowanie gotowosSci do uczestnictwa w
kulturze i zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury i sztuk plastycznych: wyjazdy do
teatru, kina, muzeum, zajecia, wycieczki
edukacyjne.

e  Kultywowanie tradycji rodzinnych
i zZwyczajow zwigzanych ze Swigtami Bozego
Narodzenia i Wielkanocg, mikotajki.

e  Wzbudzanie empatii wobec potrzebujacych:
udzial w akcjach charytatywnych: 1 Ty mozesz
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zosta¢ Swietym Mikotajem — zbiorka stodyczy dla
podopiecznych z Domu Opieki Spolecznej Caritas
w Wodzistawiu S1.-Jedtowniku, pomoc
zwierzetom ze schroniska.

BEZPIECZENSTWO —
PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH
(PROBLEMOWYCH)

ZADANIA:

zapoznanie si¢ z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w
ro6znych sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz w
sytuacjach nadzwyczajnych,

ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania i
wykorzystywania informacji z roznych zrédet, korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie
$wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z
anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i multimediow

przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi
i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajeé
ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym;

ksztatltowanie umiejetnosci utrzymywania fadu

i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE. UCZEN:

wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowiazki, wymienia
wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich

i stosuje je w codziennym zyciu;

rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy
bezpieczenstwa w ruchu drogowym i miejscach publicznych;
przestrzega zasad zachowania si¢ §rodkach publicznego transportu
zbiorowego;

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge

KLASAI:

e udziat w zajeciach integracyjnych z wychowawca,
pania pedagog i pania psycholog,
zajecia z pielegniarkg szkolna,
udziatl w warsztatach, treningach i projektach
prowadzonych przez p.pedagog i p.psycholog,

® zgodnie z realizacja programu nauczania na
zaje¢ciach z edukacji informatycznej,

e udziat w spotkaniu z policjantem — IX 2026 i wg
potrzeb,

e pogadanki i warsztaty z wychowawcg w trakcie
catego roku szkolnego 2026/2027

e zajecia edukacyjne i pogadanki na temat
zachowania bezpieczenstwa w ruchu drogowym,

e pogadanki dotyczace bezpieczenstwa zgodnie z
realizacjg programu nauczania na zaj¢ciach z
edukacji spoteczne;j

e  7zajecia zgodnie z realizacja programu
z edukacji przyrodniczej w trakcie trwania roku
szkolnego 2026/2027,

e pogadanki i warsztaty z panig pedagog
i panig psycholog,

KLASA IIiIII:

e  Zaznajamianie uczniow z podstawowymi
zasadami ruchu drogowego: udziat w akcji
Bezpieczna droga do szkoly (instruktaz
prowadzony przez policjanta, pogadanki w ramach
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ewakuacyjng, rozpoznaje znaki i symbole informujace o réznych
rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z
informacja w nich zawarta;

stosuje zasady bezpiecznej zabawy w rdznych warunkach i porach
roku;

ma $§wiadomos¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np.
nagla zmiana pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz
ich nastepstwa: powddz, pozar, piorun; okresla odpowiednie
sposoby zachowania si¢ czlowieka w takich sytuacjach;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania

z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia zwigzane z
czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;
rozréznia pozadane i niepozadane zachowania innych os6b (réwniez
uczniow) korzystajacych z technologii, zwlaszcza w sieci Internet;
zna zasady bezpieczenstwa zwigzane z epidemig Covid- 19, takie
jak dezynfekcja rak, wskazane noszenie maseczki w miejscach
publicznych

apeli wychowawczo-informacyjnych, zajec¢
lekcyjnych).

Przypominanie regulaminéw wy;j$¢

i wycieczek.

Zapoznanie uczniéw z numerami alarmowymi

i wlasciwymi sposobami formutowania
komunikatéw z prosba

0 pomoc.

Edukowanie dziecka dotyczace przestrzegania
zasad BHP w klasie

i szkole: zapoznanie z regutami gier i zabaw
ruchowych, regulaminami sal lekcyjnych
(pogadanki, apele wychowawczo-informacyjne,
udzial w probnym alarmie przeciwpozarowym);
spotkania z policjantem.

Edukowanie dotyczace przestrzegania zasad
higieny zwigzane z zagrozeniem zarazenia si¢
chorobami wirusowymi.

Ksztaltowanie §wiadomosci bezpiecznego

i kulturalnego korzystania z TV, gier
komputerowych, Internetu: pogadanki, dyskusje
w czasie lekcji.

Zapoznanie uczniow (poprzez zabawe)
irodzicow (strona internetowa szkoty)

z podstawowymi dokumentami szkoty
dotyczacymi bezpieczenstwa: Procedury
zapewnienia bezpiecznego pobytu ucznia

w szkole 1 postepowania w sytuacjach
nietypowych, Procedura postgpowania

w przypadku wystapienia ataku terrorystycznego.
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie: -
Weczesne wykrywanie form przemocy wsrod
uczniow: obserwacja, wspotpraca

z pielegniarka szkolna, pedagogiem

i psychologiem. Ochrona ofiar przemocy:
rozmowa z uczniem i konsultacje

z rodzicami, w razie konieczno$ci wszczecie
procedury Niebieskiej karty, organizowanie
szkolen dla rodzicow
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i nauczycieli, wspotpraca z policja, sadem, OPS-
em.

Innowacja czytelnicza ,,Lekturki spod chmurki”
edycja nakierowana na zdrowie psychiczne dzieci
i mlodziezy .

KLASY IV

OBSZAR ZADANIA KLASY IV FORMY I SPOSOBY REALIZACJI OSOBY ODPOWIE- | TER-
DZIALNE MIN
ZDROWIE — Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu. e  Zajecia dotyczace tego jak dysponowaé | Wychowawcy, opickun | X
EDUKACJA Nauka radzenia sobie ze stresem czasem, spedzac czas wolny i swietlicy
ZDROWOTNA skutecznie si¢ uczy¢.
Inspirowanie mlodziezy do mys$lenia * Poznapie SPOSObéW dbania o zdrowie
o whasnej motywacji do dziatania. psychlczne.l fizyczne, lfonstmowaple. XII
»zegara dnia”- mechanizmu uczenia si¢
. .. . . 1 wypoczywania
Nabywame umiejetnosci groma.ldzema e Profilaktyczny Rajd Rowerowy Nauczyciele w-f
i porzadkowania wiedzy o sobie. . Natogom Stop” Nauczyciele pedagog,
psycholog, pielggniarka | Caty rok
Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie ¢  Programy w mediach, ulotki, szkolna szkolny

pomocy oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i
kiedy wybor jest wazny i trudny.

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia

W czasie ewentualnej nauki zdalnej szczego6lne
zwrdcenie uwagi na czas spedzony przed
komputerem i czas aktywnosci fizycznej

Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw, udziat
wybranych uczniow w zajeciach rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne lub innych
zajeciach terapeutycznych

W razie potrzeb indywidualne wsparcie
psychologiczne uczniow

pogadanki

¢ Pogadanki, rozmowy, mediacje
z pedagogiem i psychologiem

e  Zajgcia rozwijajagce kompetencije
spoteczno-emocjonalne i inne zajgcia
terapeutyczne dla wybranych uczniow

e Indywidualne poradnictwo i wsparcie
psychologiczne

Pedagog, psycholog
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Indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniow
przybytych z Ukrainy celem zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa, zmniejszenia niepokoju i lgku

RELACIJE - Ksztaltowanie umieje¢tnosci wlasciwej komunikacji,
KSZTALTOWANIE stanowiacej podstawe wspotdziatania. poznajemy siebie i innych- zawieranie | Pedagog szkolny, I semestr
POSTAW kontraktu klasowego ze szczegdlnym psycholog, 2026/27
SPOLECZNYCH Ksztaltowanie umiejetno$ci asertywnego wyrazania uwzglednieniem poszanowania wychowawca
wlasnych potrzeb. godr}osm OSO,bISt?J’ L.
wspotodpowiedzialnosci za
o o rozwigzywanie problemow klasowych i
I.{ozwuame.: yvrazhwosq na potrzeby pomoc kolezenska.(zajecia
i trudno$ci innych ludzi. warsztatowe)
Budowanie Kontraktu Klasy jako spis
Integracja klasy z uczniami przybytymi regut i zasad panujacych w
z Ukrainy spotecznosci uczniowskiej Opiekunowie
Udzial w akcjach charytatywnych np. Samorzadu
Pomoc uczniom z Ukrainy w adaptacji do nowej Szlachetna Paczka Uczniowskiego
szkoty Udzial w kampanii wyborczej do
Samorzadu Uczniowskiego, czynny
Ksztattowanie postawy szacunku udzial w pracy na rzecz Samorzadu
i zrozumienia wobec innych osob. Uczniowskiego i spotecznosci
szkolnej(aktywisci) wg Planu Pracy
Rozwijanie zdolnoéci do inicjowania Samorzadu Uczniowskiego-zatacznik
i podtrzymywania znaczacych glgbszych relacyi Cykl zaje¢ z psychologiem szkolnym Psycholog szkolny
. . celem integracji klasy i poprawy
Budowanlfz gtmosfery wzajemnego szacunku w komunikacji interpersonalne;
spotecznosci szkolne;.
KULTURA — Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka Poznanie swojej osobowosci, hobby doradcy zawodowi, W trak-
WARTOSCI, NORMY I zainteresowan. Warsztaty preorientacji | pracownicy MCK cie roku
WZORY ZACHOWAN | Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia zawodowej o szkolne-
prawdy, sprawiedliwego traktowania. Pogadanki motywujace i wychowawcy, pedagog, | go 2026/
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Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do procesu dyscyplinujace uczniéw o niskiej psycholog, dyrektor 2027
ksztatcenia. frekwencji, wagarujacych. Rozmowy z
rodzicami w celu wyeliminowania
niskiej frekwencji
e Udzial ucznidéw w wyjazdach do teatru, | nauczyciele j.
. ) kina, polskiego(wg
Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa harmonogramu
w kulturze. e udzial w uroczysto$ciach wyjazdow)
panstwowych obchodzonych na terenie | nauczyciele historii
miasta
BEZPIECZEN--STWO Redukowanie agresywnych zachowan poprzez e  Zajecia dotyczace korzysci Nauczyciele rok
— PROFILAKTYKA uczenie sposobow rozwigzywania problemow. i zagrozen plynacych z internetu, informatyki, pedagog, szkolny
ZACHOWAN uzywania telefonow komorkowych. psycholog 2026/27
RYZYKOWNYCH Budowanie atmosfery otwarto$ci L .
(PROBLEMO-WYCH) i przyzwolenia na dyskusje. . Reahzaga baQan problemu o
fonoholizmu i cyberprzemocy. Zajgcia
. L . o warsztatowe, pedagogizacja rodzicow,
Uswiadamianie zagrozen wynikajacych filmy
z korzystania z nowoczesnych technologii
informacyjnych.
Zwickszanie wiedzy na temat srodkow uzaleznienia i
zagrozen z nimi zwigzanych
Rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne
bezpieczenstwo w relacjach z innymi
KLASY V
OBSZARY ZADANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE
ZDROWIE — Zachegcania uczniow do pracy nad wlasna motywacja e  Zajgcia dotyczace tego jak dysponowaé | pedagog, psycholog, Caly rok
EDUKACJA oraz analizg czynnikow, ktore ich demotywuja. czasem, spedza¢ czas wolny i nauczyciele uczacy szkolny
ZDROWOTNA skutecznie si¢ uczy¢.

Ksztaltowanie umiejgtnosci podejmowania
i realizacji zachowan prozdrowotnych

e  Zajgcia o charakterze motywujacym do
nauki
e Poznanie sposoboéw dbania o zdrowie
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Prezentowanie sposobow pokonywania wiasnych
stabosci oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonatos$ci

Nauka radzenia sobie ze stresem

psychiczne i fizyczne, konstruowanie
»zegara dnia”- mechanizmu uczenia si¢
1 wypoczywania

Pogadanki, rozmowy, mediacje

z pedagogiem i psychologiem
Profilaktyczny Rajd Rowerowy

Nauczyciele w-f

Jak pokonywa¢ smutki i leki zwigzane z panujaca »Natogom Stop” V12027
choroba i roztaka ze spotecznoscig klasowa i W razie nauczania zdalnego rozmowy
szkolna? Jak radzi¢ sobie ze ztoscia? z
Wysylanie filmikow i prezentacji psycholog, pedagog,
Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw, udziat propagujacych radzenie sobie w wychowawca,
wybranych uczniow w zajgciach rozwijajacych sytuacjach kryzysowych takich jak pielegniarka szkolna
kompetencje emocjonalno-spoteczne lub innych :Iek, strach, przygngbienie, obnizony
zajeciach terapeutycznych nastrdj.
Cwiczenia relaksacyjne
W razie potrzeb indywidualne wsparcie Zajecia rozwijajace kompetencje
psychologiczne uczniow spoteczno-emocjonalne i inne zajecia
terapeutyczne dla wybranych uczniow
Indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniow
przybytych z Ukrainy celem zapewnienia poczucia Indywidualne poradnictwo i wsparcie
bezpieczenstwa, zmniejszenia niepokoju i leku psychologiczne
RELACIJE - Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktora Zajgcia z psychologiem rozwijajace I semestr
KSZTALTOWANIE sprzyja efektywnej wspotpracy. komunikacje¢ interpersonalng psycholog roku
POSTAW Cwiczenia integracyjne podczas godzin 2026/27
SPOLECZNYCH z wychowawca wychowawcy

Wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb
w celu poprawy ich sytuacji (wolontariat).

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski, klub, druzyna, wspolnota).

Ksztaltowanie otwarto$ci na do§wiadczenia innych
ludzi, ich sposobdw rozwigzywania problemow, na

nowa wiedze.

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli osob

Prezentacja filmow z serii”’Nie
zamykaj oczu” i ,, Lekcje przestrogi”
Warsztaty dla uczniow prowadzone
przez specjalistow ze
Specjalistycznego Osrodka Wsparcia
dla Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Wodzistawiu Slaskim.
Celem zajeé jest przeciwdzialanie
przemocy rowiesniczej

pedagog i nauczyciele
przedmiotow
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znaczacych i autorytetow

KULTURA — Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.
WARTOSCI, NORMY psycholog
[WZORY Budowanie samo$wiadomosci dotyczacej praw, e  Zajgcia z pedagogiem i psychologiem
ZACHOWAN warto$ci, wptywow oraz postaw. dotyczace umiejgtnosci rozpoznawania
i wyrazania emocji wychowawcy Rok
Rozwijanie umiejetnoéci wyrazania wtasnych emocji *  Pogadanki dotyczace whasciwego szkolny20
zachowania si¢ prowadzone na 26/
Rozwijanie umiejetnosci wasciwego zachowania sie lekcjach wychowawezych 2027
z uwzglednieniem sytuacji
i miejsca.
BEZPIECZENSTWO — | Rozwijanie umiejetno$ci prowadzenia rozmowy w psycholog Rok
PROFILAKTYKA sytuacji konfliktu- podstawy negocjacji i mediacji. ®  Zajecia rozwijajace umiejgtnosé szkolny
ZACHOWAN komunikacji 2026/
RYZYKOWNYCH Rozwijanie umiejetnosci identyfikowania przyczyn Lo o 2027
(PROBLEMOWYCH) e  Zajecia dotyczace korzysci

wlasnego postepowania.

Dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie
i innych na motywacj¢ do podejmowania
réznorodnych zachowan.

Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci,
zachecanie do angazowania si¢ w prawidlowe o
zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiejgtno$ci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia od internetu.

Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z
Internetu

i zagrozen ptynacych z internetu,
uzywania telefonow komorkowych.

KLASY VI
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OBSZAR ZADANIA KLASY 1V FORMY I SPOSOBY REALIZACJI OSOBY ODPOWIE- | TER-
DZIALNE MIN
ZDROWIE — Ksztatltowanie umiejgtnosci rozpoznawania
EDUKACIJA wlasnych cech osobowosci Lekcje wychowawcze prowadzone metodami
ZDROWOTNA socjoterapeutycznymi-aktywnymi wychowawcy, pedagog,
Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu wlasnej psycholog,
osoby np. $wiadomosci mocnych Udzial w Dniach Promocji-Zdrowia nauczyciele W-Fu
i stabych stron
Poznanie sposobdéw dbania o zdrowie W trak-
Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i psychiczne i fizyczne, konstruowanie ,,zegara cie roku
zycia jako najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i | dnia”- mechanizmu uczenia si¢ szkolne-
wzmacnianie zdrowia fizycznego. 1 wypoczywania g0
2026/27

W czasie nauki zdalnej szczegdlne_zwrdcenie uwagi
na czas spedzony przed komputerem i czas
aktywnosci fizycznej

Przekazywanie wiedzy czym jest pandemia COVID
19 i jakie s3 wymagane $rodki ostrozno$ci

Jak pokonywa¢ smutki i lgki zwigzane z panujaca
choroba i1 (w razie nauczania zdalnego) roztaka ze
spoteczno$cia klasowa i szkolng w razie powrotu do
nauczania w trybie zdalnym. Jak radzi¢ sobie ze
ztoscig?

Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw, udziat
wybranych uczniow w zajeciach rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne lub innych
zajeciach terapeutycznych

W razie potrzeb indywidualne wsparcie
psychologiczne uczniow

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniow
przybytych z Ukrainy celem zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa, zmniejszenia niepokoju i lgku

Rozmowy z psychologiem i pedagogiem.
Podczas nauczania zdalnego rozmowy takze
poprzez platform¢ TEAMS

Podczas nauczania zdalnego wysytanie
materiatow np. filmikéw i prezentacji
propagujacych radzenie sobie w sytuacjach
kryzysowych takich jak :lgk, strach,
przygngbienie, obnizony nastro;j.

Cwiczenia relaksacyjne
Zajgcia rozwijajace kompetencje spoteczno-
emocjonalne i inne zajecia terapeutyczne dla

wybranych uczniéw

Indywidualne poradnictwo i wsparcie
psychologiczne
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RELACIJE — Ksztaltowanie umiejetnosci wspotpracy Zajecia z psychologiem szkolnym celem
KSZTALTOWANIE w dazeniu do osiagnigcia celu doskonalenia komunikacji interpersonalne;j i Pedagog, psycholog IX-X
POSTAW poprawy relacji szkolny 2026
SPOLECZNYCH Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich w klasie
problemow i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wolontariat) Mediacje i pomoc w rozwigzywaniu konfliktow
1 sytuacji problemowych
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: w klasie w trakcie
wyrazanie wlasnych opinii postaw pedagog, psycholog roku
i pogladow szkolny szkolne-
Udziat w kampanii wyborczej do Samorzadu g0
Integracja klasy z uczniami przybylymi Uczniowskiego, czynny udzial w pracy na rzecz
z Ukrainy Samorzadu Uczniowskiego i spotecznosci
szkolnej(aktywisci) wg Planu Pracy Samorzadu
Pomoc uczniom z Ukrainy w adaptacji do nowe;j Uczniowskiego-zatacznik
szkoty
Rozwijanie §wiadomosci roli i wartosci rodziny w
zyciu czlowieka Cykl zaje¢ z psychologiem szkolnym celem
Rozwijanie samorzadnosci integracji klasy i poprawy komunikacji
interpersonalnej
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w
spotecznos$ci szkolne;.
KULTURA — Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i Udzial w zajeciach pozalekcyjnych np.
WARTOSCI, NORMY samodzielnosci teatralnych, muzycznych nauczyciele w trakcie
I WZORY prowadzacy zajecia, roku
ZACHOWAN Udziat wybranych uczniéw w pracy samorzadu | opickun samorzadu szkolne-
Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w uczniowskiego szkolnego g0

konteks$cie analizy wptywu rowiesnikow i mediow
na zachowanie

Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm
spotecznych, przekonan i czynnikdw, ktdre na nie

wplywaja

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku

Tematyka poruszana na godzinach
wychowawczych

Tematyka poruszana na lekcjach historii i
jezyka polskiego.

wychowawcy, pedagog
psycholog
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narodowego

BEZPIECZENSTWO — | Dostarczanie wiedzy na temat 0sob caty rok
PROFILAKTYKA 1 instytucji $wiadczacych pomoc Przekazanie na godzinach wychowawczych | wychowawcy szkolny
ZACHOWAN w trudnych sytuacjach informacji dotyczacych tego, gdzie szukac
RYZYKOWNYCH pomocy
(PROBLEMOWYCH) Budowanie atmosfery wsparcia

i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz

promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu ) )

zredukowanie leku Spotk,ar}le} z psychgloglem szkplnym po pedagog, psycholog

wczesniejszym zdiagnozowaniu

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie zapotrzebowania na tego typu zajecia

z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz

zachowaniami agresywnymi

Zajgcia dotyczace korzysci

Ksztattowanie przekonan dotyczacych znaczenia i zagrozen plyngcych z internetu, uzywania

posiadanych informacji, ktorych wykorzystanie telefondw komorkowych. nauczyciel informatyki

pomaga w redukowaniu leku w sytuacjach

kryzysowych Projekcje filmow z serii ,,Zaplatani w sie¢” 1 | wychowawcy

,»Nie zamykaj oczu”.

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do

prywatnosci, w tym do ochrony danych osobowych

oraz ograniczonego zaufania do oséb poznanych w

sieci

KLASY VII
OBSZAR ZADANIA KLASY VII FORMY I SPOSOBY REALIZACJI OSOBY ODPOWIE-
DZIALNE
ZDROWIE — Ksztaltowanie umieje¢tnosci podejmowania Trenerzy Centrum
EDUKACJA i realizacji zachowan prozdrowotnych. e  Program Profilaktyki Zintegrowane;j Profilaktyki i Edukacji
ZDROWOTNA »Archipelag skarbow” Epsylon
z Bielska-B. XI. 2026

Prezentowanie sposobow pokonywania wlasnych
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stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedo-
skonatosci.

Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnos¢ za
swoje dzialania

i decyzje

Ksztaltowanie umiejgtnosci §wiadomego
wyznaczania sobie konkretnych celow

Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan

Podnoszenie poczucia wtasnej warto$ci poprzez
okreslanie wlasnego potencjatu

Ksztaltowanie §wiadomosci wlasnego ciala z
uwzglednieniem zmian fizycznych
i psychicznych w okresie dojrzewania

Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw, udziat
wybranych uczniow w zajgciach rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne lub innych
zajeciach terapeutycznych

W razie potrzeb indywidualne wsparcie
psychologiczne uczniow

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniow

przybytych z Ukrainy celem zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa, zmniejszenia niepokoju i lgku

Czym jest depresja i jak jej zapobiegac?

Poznanie zagrozen chorobami XXI wieku-
AIDS, anoreksja, bulimia, posocznica,
sepsa, rdzne typy gryp.

Ukazanie zagrozen i skutkow
wymienionych chorob poprzez gazetki,
plakaty, filmy.

Higiena osobista wieku dojrzewania-
pogadanki, rozmowy indywidualne.
Ukazywanie szkodliwos$ci spozywania
alkoholu i palenia papieroséw i zazywania
narkotykow i1 dopalaczy na ptaszczyznie
fizycznej, psychicznej mtodego organizmu,
niszczenia zycia emocjonalno-
uczuciowego przez uzaleznienia.-
pogadanki, filmy z cyklu ,,Lekcje
przestrogi”,

Dni Promocji Zdrowia(prelekcje i
prezentacje),

programy rekomendowane przez PSSE z
Wodzistawia SI.,

rowerowy rajd profilaktyczny jako przyktad
»trzezwego” spedzania czasu,
pedagogizacja rodzicow,

Ogolnopolski konkurs profilaktyczny-
STOP-UZALEZNIENIOM- uczefi wolny
od uzaleznien

Promowanie aktywnych form wypoczynku,
festyn szkolny ,,Dzien sportu”, wycieczki w
gory na narty , na kregle, wyjscia na
lodowisko

,,Zima i Lato w mieScie”

Poznanie sposobdw dbania o zdrowie
psychiczne i fizyczne, konstruowanie
»zegara dnia”- mechanizmu uczenia si¢
1 wypoczywania

Cwiczenia relaksacyjne

Trenerzy z fundacji
Filipa Neri - ETOH

Pielegniarka szkolna,
wychowawcy,
nauczyciele biologii i
W-F, kier. swietlicy,
naucz. WDZ

Higienistka,
nauczyciele W-F,

Pedagog, psycholog,
wychowawcy,
higienistka, opiekun
swietlicy, Policja, OSP

Referat Promocji
Zdrowia Urzgdu Miasta
Pszow i zaproszeni
goscie

Wszyscy
nauczyciele

0d X
2026 do
V12027
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Wysytanie filmikow i prezentacji
propagujacych radzenie sobie w sytuacjach
kryzysowych takich jak :l¢k, strach,
przygngbienie, obnizony nastroj.

pedagog, psycholog,
wychowawcy,
higienistka szkolna

RELACIJE -
KSZTALTOWANIE
POSTAW
SPOLECZNYCH

Ksztaltowanie umiejgtnosci wehodzenia
w interakcje z ludzmi w sposob zapewniajacy
zadowolenie obydwu stronom

Ksztaltowanie umieje¢tnosci szukania inspiracji,
rozwoju wlasnej kreatywnos$ci

Rozwijanie odpowiedzialnos$ci za siebie
i innych (wolontariat)

Integracja klasy z uczniami przybylymi
z Ukrainy

Pomoc uczniom z Ukrainy w adaptacji do nowej
szkoly

Wybory do samorzadu uczniowskiego —
kampania. Praca na rzecz spotecznosci
szkolnej poprzez zaangazowanie w
dziatanie Samorzadu Uczniowskiego-wg
Planu Pracy Samorzadu Uczniowskiego

e  Zapobieganie niskiej frekwencji

e  Prowadzenie zaj¢¢ integrujacych klasg z
uczniami przybylymi
z Ukrainy

®  Przeciwdziatanie destrukcyjnym ruchom
kultowym
Propagowanie wartosci  rodzinnych
Projekty edukacyjne (wg propozycji
tematow zaproponowanych przez
uczniow)

e Pomoc charytatywna, ,,Szlachetna
paczka”, uczen niepetnosprawny

e  Promowanie zdrowej rywalizacji- udziat
w konkursach, olimpiadach, zawodach
sportowych, promowanie laureatow i
finalistow.

e  Zachecanie do pracy tworczej
w organizacjach szkolnych

(Samorzad Uczniowski), kota zainteresowan,

kota sportowe poprzez organizacj¢ imprez

szkolnych- wg harmonogramu imprez

Opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

Pedagog, psycholog,
wychowawca

Nauczyciele religii
I edukacji zdrowotnej

Opicekunowie
projektow

Nauczyciele
przedmiotow

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow
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szkolnych i srodowiskowych, spektakle,
konkursy

KULTURA —
WARTOSCL NORMY I
WZORY ZACHOWAN

Popularyzowanie alternatywnych form spgdzania
czasu wolnego

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu
ksztatcenia i samoksztalcenia, zaangazowania w
zdobywanie wiedzy

i umiejetnoscei.

Rozwijanie takich cech jak pracowitosé,
odpowiedzialnos¢, rzetelnos$¢ 1 wytrwatosé

Umacnianie wigzi ze spotecznos$cig lokalng

Kultura stowa i przeciwdziatanie
uzywaniu wulgaryzmow

w szkole i w domu. Indywidualne
rozmowy z uczniami i klasami, w
ktorych wystepuja w/w problemy.

Poznanie swojej osobowosci, hobby
zainteresowan. Warsztaty preorientacji
zawodowej

Indywidualne zajecia

z psychologiem dotyczace
samopoznania i umiejetnosci
wyrazania wlasnych emoc;ji

Nauczyciele
(dyzurujacy),pedagog,
psycholog, kier.
swietlicy, wozna

Doradcy zawodowi,

BEZPIECZEN--STWO
—PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH
(PROBLEMO-WYCH)

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialno$ci
za dokonywane wybory
1 postgpowanie

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego
postepowania w sprawach nieletnich

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom
seksualnym

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizowania ich negatywnych
skutkow

Rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem?
Jakie sa moje cele i zadania zyciowe?

Przeciwdzialanie agresji, bojkom i
zastraszaniu wsrod ucznidow,
przeciwdziatanie ,,fali”.
Przeprowadzeni lekcji
wychowawczych, apeli, pogadanek
Normy moralne i czyny przestepcze-
kiedy odpowiadamy za swoje czyny
wg materiatdéw Krajowego Programu
Zapobiegania Niedostosowaniu
Spotecznemu .Pogadanki na temat
»Procedur postgpowania nauczycieli i
metod wspotpracy szkoét z policja w
sytuacjach zagrozenia dzieci i
mtodziezy przestgpczoscia i
demoralizacja

Wychowawcy, dyrekcja
szkoty, pedagog,
psycholog, policjant
dzielnicowy

Spotkanie z
policjantem wydzialu
kryminalnego

i kuratorem sadowym
dla nieletnich( w razie
potrzeby)

I semestr
2026/27
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KLASY VIII

OBSZARY ZADANIA SPOSOB REALIZACJI OSOBY ODPOWIE- | TERMIN
DZIALNE
ZDROWIE — Ksztaltowanie postawy uczniéw nastawionej na Tematyka poruszana podczas lekcji Nauczyciele zgodnie
EDUKACIJA rozwigzania — charakteryzujacej si¢ wychowawczych: Jak walczy¢ ze ztym wychowawcy Z programem
ZDROWOTNA samo$wiadomoscia, wyobraznia, kreatywnoscia. samopoczuciem i stresem? nauczania
Jak panowa¢ nad zachowaniem

Ksztaltowanie umieje¢tnosci wyznaczania sobie agresywnym?

celow krotko- i dlugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetow, e  Program Profilaktyki Zintegrowane;j trenerzy

uwzgledniajac kryteria waznosci i pilnosci. ,Archipelag skarbow” z Instytutu IX. 2026

Profilaktyki
Rozwijanie umiej¢tnosci oceny wlasnych e  Ogolnopolski konkurs profilaktyczny- | Zintegrowanej
mozliwosci. STOP-UZALEZNIENIOM- uczef
wolny od uzaleznien

Ksztaltowanie §wiadomosci dotyczacej

wykorzystania ruchu w zyciu cztowieka jako e Poznanie sposoboéw dbania o zdrowie

skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne. psychiczne i fizyczne, konstruowanie | Wychowawcy,

W czasie nauki zdalnej szczegdlne zwrocenie uwagi »zegara dnia”- mechanizmu uczenia pedagog, psycholog,

na czas spedzony przed komputerem i czas si¢ pielegniarka

aktywnosci fizycznej 1 wypoczywania

Od X12026 do VI
Czym jest pandemia COVID 19 ? Jakie sa e Rozmowy z psychologiem i 2027

wymagane §rodki ostroznosci?

Jak pokonywa¢ smutki i lgki zwigzane z panujaca
chorobg i (w razie nauczania zdalnego) roztaka ze
spotecznoscia klasowa i szkolna. Jak radzi¢ sobie ze

pedagogiem. Podczas nauczania
zdalnego rozmowy takze poprzez
platform¢ TEAMS

e W czasie nauczania zdalnego
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ztoscig?
Czym jest depresja i jak jej zapobiec?

Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw, udziat
wybranych uczniéw w zajeciach rozwijajacych
kompetencje emocjonalno-spoteczne lub innych
zajeciach terapeutycznych

W razie potrzeb indywidualne wsparcie
psychologiczne uczniow

Indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniow
przybyltych z Ukrainy celem zapewnienia poczucia
bezpieczenstwa, zmniejszenia niepokoju i lgku

przesytanie materiatow: filmikow i
prezentacji propagujacych radzenie
sobie w sytuacjach kryzysowych
takich jak :lek, strach, przygnebienie,
obnizony nastroj.

e (Cwiczenia relaksacyjne

¢ Indywidualne spotkania
z psychologiem

RELACIJE —
KSZTALTOWANIE
POSTAW
SPOLECZNYCH

Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich
rozwigzan, ktore stwarzaja korzysci dla obydwu
stron.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych
aspektow dziatania zespolowego poprzez docenianie
réznic zdan i wiedzy, doswiadczen, specjalizacji,
kompetencji.

Rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie
jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Integracja klasy z uczniami przybytymi
z Ukrainy

Pomoc uczniom z Ukrainy w adaptacji do nowej
szkoty

Tematy poruszane podczas lekcji
wychowawczych:

Jacy jeste§my wobec siebie? — analiza
wzajemnych zachowan

i kultury na co dzien.

Negocjacja — sztuka rozwigzywania
konfliktow.

Zagrozenia wynikajace z uzywania
Internetu (uzaleznienie, cyberprzemoc,
plagiat, demoralizacja)- spotkanie

z terapeuta/psychologiem.

Tematy poruszane podczas lekcji jezyka
polskiego: ,,Reklama jako sztuka
manipulacji”

»Dlaczego nie méwimy o tym, co nas boli,
otwarcie? ,,Tolerancja” Stanistawa Soyki.”

»Jezykowe sposoby osiggania

Nauczyciele
wychowawcy

Pedagog,
psycholog szkolny

zgodnie
Z programem
nauczania
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porozumienia”

Zajgcia z psychologiem celem nauki
rozwijania konstruktywnych relacji
spotecznych

KULTURA - Popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych - Lekcje historii , wos, wychowania do Nauczyciel historii, zgodnie
WARTOSCI, NORMY'I | oraz rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z niej w zycia w rodzinie wychowawcy, Z programem
WZORY ZACHOWAN kontakcie nauczyciel jezyka nauczania

z przedstawicielami innych narodowosci. - udziat w akcjach charytatywnych — polskiego, pedagog,

o ) o | wolontariat (1 listopada , WOSP, psycholog

Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci Szlachetna Paczka)

na temat zasad humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej

poprzez podejmowanie dzialan na rzecz lokalnej

spotecznosci
BEZPIECZENSTWO — | Propagowanie wiedzy na temat prawnych Program Profilaktyki Zintegrowanej trenerzy IX 2026
PROFILAKTYKA i moralnych skutkéw posiadania, zazywania i »Archipelag skarbow” z Instytutu
ZACHOWAN rozprowadzania §rodkéw psychoaktywnych. Profilaktyki w trakcie catego
RYZYKOWNYCH Zintegrowanej roku szkolnego
(PROBLEMO-WYCH) Rozwijanie umiej¢tnosci wykorzystywania - Tematy poruszane podczas lekcji

elementéw negocjacji i mediacji w sytuacji wychowawczych:

rozwigzywania konfliktow. - Natogi, nawyki — NIE! Zdrowy styl zycia | Wychowawcy klas

-TAK!
Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan - Jak bezpiecznie i ciekawie spedzi¢ swdj
zgodnych ze zweryfikowanymi zrodtami wiedzy. czas wolny? — bezpieczne wakacje.
- projekcje filmow z serii ,,Zaplatani w

Utrwalanie umiejgtnosci oceny konsekwencji sie¢” 1,,Nie zamykaj oczu”.

podejmowanych dziatan dla siebie i dla innych — pedagog

okreslanie alternatywnych rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w

sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.

Dalsze rozwijanie umiejg¢tnosci bezpiecznego

korzystania z Internetu psycholog

Pogadanki dotyczace bezpiecznego
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korzystania z Internetu i mediow
spotecznosciowych

Oprocz dziatan skierowanych do ucznidéw beda prowadzone dziatania skierowane do rodzicéw i nauczycieli.

Rodzice bedg brali udziat w pedagogizacjach w formie pogadanek, z wykorzystaniem materiatow drukowanych i multimedialnych.(wg ustalonego programu). Rodzicom
beda przesytane materiaty celem wspierania ich w procesie wychowania dzieci.

W razie potrzeby rodzice beda kierowani do punktu konsultacyjnego, punktu informacji zawodowej prowadzonego przez Poradni¢ Psychologiczno- Pedagogiczng a takze
beda zachecani do udziatu w ,,Szkole dla Rodzicow™. Sa to zajecia prowadzone przez specjalistow z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Wodzistawiu Slaskim.
Rodzice mogg przyjs¢ na konsultacje z wybranym nauczycielem podczas cotygodniowych dodatkowych godzin pracy, ktoére w zaleznos$ci od potrzeb, moga by¢ poswigcone
na spotkania z rodzicami lub uczniami.

Nauczyciele beda brali udzial w szkoleniach, kursach i wyktadach wg ustalonego programu Wewnatrzszkolnego Doskonalenia Nauczycieli na rok 2026/2027 wynikajacego
z potrzeb i podanych wnioskow zespotow wychowawczo- przedmiotowych

EWALUACJA

Ewaluacja prowadzona jest w celu sprawdzenia, czy realizacja programu profilaktyczno - wychowawczego przebiega zgodnie z zalozeniami, czy uzyskuje si¢ przewidziane
efekty i czy nie zachodzi potrzeba wprowadzenia korekt w programie. Ewaluacja przeprowadzana jest pod koniec kazdego roku szkolnego i/lub na poczatku roku szkolnego
w formie zbierania opinii uczniéw, nauczycieli i rodzicow na podstawie ankiet ewaluacyjnych. Zrodtem informacji sa takze opinie uczniéw i wychowawcow, dokumenty
przebiegu nauczania, w mtodszych klasach wykorzystywane sg techniki odpowiednie dla mtodszych dzieci.

Wyniki ewaluacji zostang opracowane w postaci sprawozdania i sporzadzenia wnioskow do kolejnych dziatan, na nastgpny rok szkolny, do klas programowo wyzszych.

Ewaluacja programu po roku szkolnym 2025/26 na rok szkolny 2026/27

Podsumowanie wynikow ankiety klas VIIIa i VIIIb
W badaniu wzig¢to udziat 35 uczniéw klas VIIla i VIIIb. Wyniki wskazuja, ze wigkszos$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie lub raczej bezpiecznie, jednak w klasie VIIIb

odsetek odpowiedzi wskazujacych na poczucie braku bezpieczenstwa jest wyzszy. Uczniowie dostrzegaja rowniez dziatania szkoly w zakresie promowania zdrowego i
bezpiecznego stylu zycia oraz edukacji dotyczacej zagrozen w Internecie.
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Istotnym obszarem wymagajacym dalszej uwagi sa problemy emocjonalne i motywacja do nauki. W obu klasach najcze¢sciej wskazywanym problemem byt brak motywacji
do nauki (po 16 wskazan). Wérdd ucznidow pojawialy si¢ takze stres i problemy emocjonalne, obnizony nastroj, cyberprzemoc oraz przemoc roéwiesnicza. W klasie VIIIb
czesciej wskazywano réwniez na uzaleznienie od telefonu i Internetu.

W zakresie oczekiwanych dziatan profilaktycznych uczniowie wskazali przede wszystkim na potrzebe spotkan ze specjalistami spoza szkoty (szczegélnie klasa VIlla) oraz
warsztatow dotyczacych zdrowia psychicznego (szczegélnie klasa VIIIb). Pojawily si¢ takze pojedyncze propozycje dotyczace pierwszej pomocy oraz mozliwosci
anonimowego zglaszania problemow.

Wigkszo$¢ ucznidéw wie, do kogo moze zwrocié si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia lub krzywdzenia (28 z 35 0sdb). Jednoczes$nie odpowiedzi dotyczace oceny dziatan szkoty
na rzecz bezpieczenstwa pokazuja, ze czg¢$C uczniow nie jest w peini przekonana o ich skuteczno$ci, dlatego warto nadal wzmacnia¢ dziatania zwigzane z ochrong
matoletnich, reagowaniem na agresje i przemoc oraz dostepnoscia pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Whniosek do dalszej pracy: wyniki wskazuja na potrzebe kontynuowania dziatan profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem motywacji do nauki, zdrowia
psychicznego, relacji rowiesniczych, bezpieczenstwa w Internecie oraz przeciwdzialania uzaleznieniom od telefonu i Internetu. Warto réwniez zwigksza¢ $wiadomo$é
uczniow dotyczaca dostgpnych form pomocy i mozliwoséci anonimowego zglaszania sytuacji trudnych.

Podsumowanie wynikow ankiety klas VIIa i VIIb

W badaniu wzigto udziat 28 uczniow klas VIla i VIIb. Wyniki wskazuja, ze uczniowie w wiekszo$ci czuja si¢ w szkole bezpiecznie, a takze pozytywnie oceniaja reakcje
szkoty na agresje i niewlasciwe zachowania oraz dziatania zwigzane z promowaniem zdrowego i bezpiecznego stylu zycia. W klasie VIIb szczegolnie pozytywnie oceniono
dziatania szkoty w zakresie reagowania na niewlasciwe zachowania.

Waznym obszarem wymagajacym dalszej uwagi jest motywacja do nauki, szczegélnie w klasie VIla, gdzie az 10 uczniow wskazalo brak motywacji jako do§wiadczany
problem. Pojedyncze odpowiedzi dotyczyly rowniez stresu, probleméw emocjonalnych, obnizonego nastroju oraz uzaleznienia od telefonu i Internetu. W klasie VIIb liczba
wskazan dotyczacych probleméw emocjonalnych i braku motywacji byta niewielka.

Uczniowie wskazali r6zne potrzebne formy dziatan profilaktycznych. W klasie VIla najcze¢sciej wybierano spotkania ze specjalistami spoza szkoly, natomiast w klasie VIIb
najwiecej wskazan otrzymaty spotkania ze specjalistami, warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego oraz zajg¢cia integracyjne. W klasie VIIb zauwazalna byla réwniez
potrzeba dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i bezpieczenstwa w Internecie.

Wigkszo$¢ ucznidow wie, do kogo moze zwréceié si¢ 0 pomoc w sytuacji zagrozenia lub krzywdzenia — tacznie 24 z 28 badanych. Jednoczesnie cz¢$¢ uczniow nie ma zdania
lub nie jest w pelni przekonana, ze podejmowane przez szkot¢ dziatania w zakresie ochrony i bezpieczenstwa sa wystarczajace. Wskazuje to na potrzebe dalszego
wzmacniania §wiadomosci uczniéw dotyczacej dostepnych form pomocy, reagowania na sytuacje trudne oraz dziatan na rzecz bezpieczenstwa i ochrony matoletnich.
Whiosek do dalszej pracy: wyniki ankiety wskazuja na potrzebe kontynuowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem wzmacniania
motywacji do nauki, rozwijania kompetencji emocjonalnych i spolecznych, profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa w Internecie oraz integracji zespotow klasowych. Warto
réwniez kontynuowa¢ wspolprace ze specjalistami zewnetrznymi oraz przypominaé uczniom, gdzie i u kogo moga szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnych.

Podsumowanie wynikow ankiety klas VIa i VIb

W badaniu wzigto udzial 38 uczniow klas VIa i VIb. Wyniki wskazuja na wysokie poczucie bezpieczenstwa ucznidéw w szkole — wszyscy badani wskazali odpowiedz ,tak”
lub ,raczej tak” w odniesieniu do poczucia bezpieczenstwa. Uczniowie pozytywnie oceniajg rowniez reakcje szkoty na agresje i niewlasciwe zachowania oraz dziatania
promujace zdrowy i bezpieczny styl zycia.

Wickszo$¢ ucznidéw pozytywnie ocenia takze wsparcie szkoty w sytuacjach probleméw emocjonalnych, cho¢ w klasie VIa pojawity si¢ 3 odpowiedzi ,,raczej nie”, a w VIb —
2. Wéréd doswiadczanych probleméw najczesciej wskazywano brak motywacji do nauki (12 wskazan w VIa i 5 w VIb), a takze stres i problemy emocjonalne (6 wskazan w
VIai7w VIb). W klasie Vla zwraca uwagg rowniez wigksza liczba wskazan dotyczacych uzaleznienia od telefonu i Internetu (7 osob).
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W zakresie potrzebnych dziatan profilaktycznych uczniowie klas VI wskazali przede wszystkim na spotkania ze specjalistami spoza szkoty, warsztaty dotyczace zdrowia
psychicznego oraz zajg¢cia integracyjne. W klasie VIb szczegdlnie widoczna byla potrzeba organizowania zaj¢c¢ integracyjnych i warsztatow dotyczacych zdrowia
psychicznego, natomiast w Vla uczniowie czgéciej wskazywali na spotkania ze specjalistami zewngtrznymi.

Bardzo pozytywnie przedstawiaja si¢ wyniki dotyczace ochrony matoletnich. Az 36 z 38 uczniow wie, do kogo w szkole moze zwrdci¢ si¢ o pomoc w przypadku zagrozenia,
krzywdzenia lub bycia swiadkiem krzywdzenia. ROwniez ocena dziatan szkoly w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa jest pozytywna — zdecydowana wigkszo$¢ uczniow
wskazala odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ lub ,,raczej tak”.

Whiosek do dalszej pracy: wyniki ankiety wskazujg na potrzebg kontynuowania dotychczasowych dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wzmacniania motywacji do nauki, wspierania zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem, przeciwdziatania nadmiernemu korzystaniu z telefonu i Internetu oraz
integracji zespotow klasowych. Warto rowniez kontynuowac dziatania zwigkszajace swiadomos$¢ uczniow w zakresie bezpieczenstwa i dostgpnych form pomocy.

Podsumowanie wynikow ankiety klas Va i Vb

W badaniu wzigto udziat 36 uczniéw klas Va i Vb. Wyniki wskazuja, ze wickszo§¢ uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie oraz pozytywnie ocenia dziatania szkoty zwigzane
z promowaniem zdrowego 1 bezpiecznego stylu zycia. Wigkszo$¢ uczniow uwaza rowniez, ze szkota reaguje na agresj¢ 1 niewlasciwe zachowania oraz wspiera uczniow w
sytuacjach problemoéw emocjonalnych. Jednoczesnie w klasie Vb cze¢sciej pojawialy si¢ odpowiedzi wskazujace na mniejsze poczucie bezpieczenstwa.

Wisrdd problemow, ktorych uczniowie doswiadczali, zwraca uwage przede wszystkim brak motywacji do nauki, szczeg6lnie w klasie Vb — wskazato go 13 ucznidéw. Istotnym
obszarem sg rdwniez stres 1 problemy emocjonalne, wskazywane przez 5 uczniow w Va i 7 w Vb. W klasie Vb stosunkowo czesto wskazywano takze depresj¢ i obnizony
nastrdj (6 osob). W obu klasach pojawity si¢ rowniez wskazania dotyczace uzaleznienia od telefonu i Internetu, cyberprzemocy oraz przemocy réwiesniczej.

W zakresie potrzebnych dzialan profilaktycznych uczniowie klasy Va najczg$ciej wskazywali na spotkania ze specjalistami spoza szkoty, a takze warsztaty dotyczace
zdrowia psychicznego i bezpieczenstwa w Internecie. W klasie Vb zdecydowanie wyrdznia si¢ potrzeba indywidualnego wsparcia psychologa lub pedagoga (10 wskazan).
Uczniowie wskazywali rowniez na potrzebe warsztatow dotyczacych zdrowia psychicznego oraz zaje¢ integracyjnych. Pojawila si¢ takze propozycja organizowania wigkszej
liczby aktywnosci sportowych.

W obszarze ochrony matoletnich wickszo$¢ uczniéw wie, do kogo moze zwrdcic si¢ o pomoc w przypadku zagrozenia lub krzywdzenia — odpowiedziato tak 34 z 36 uczniow.
Wigkszo$¢ badanych pozytywnie ocenia rowniez dziatania szkoty majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa, cho¢ w klasie Vb pojawily si¢ odpowiedzi ,,raczej nie” oraz
liczna grupa uczniow, ktora nie miata zdania na ten temat.

Wnhiosek do dalszej pracy: wyniki wskazuja na potrzebe kontynuowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem motywowania uczniéw do
nauki, wspierania zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem, przeciwdzialania nadmiernemu korzystaniu z telefonu i Internetu oraz wzmacniania relacji
rowiesniczych. Warto rowniez rozwijaé¢ dostepnos¢ indywidualnego wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w odpowiedzi na potrzeby zgtaszane przez klase
Vb, oraz kontynuowa¢ dziatania dotyczace bezpieczenstwa w Internecie i ochrony maloletnich.

Ogolne podsumowanie wynikéw ewaluacji uczniow klas V-VIII
W badaniu dotyczacym realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych wzigto udziat 137 uczniow klas V—VIII. Wyniki ankiety wskazuja, ze uczniowie w wiekszo$ci

pozytywnie oceniajg dziatania szkoty w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa, reagowania na niewlasciwe zachowania oraz promowania zdrowego i bezpiecznego stylu
zycia.
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Istotnym pozytywnym wnioskiem jest to, ze wigkszo$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie. Rowniez znaczna cz¢$¢ badanych wie, do kogo moze zwroécic si¢ 0 pomoc w
sytuacji zagrozenia, krzywdzenia lub bycia $wiadkiem krzywdzenia. Wskazuje to na skuteczno$¢ prowadzonych dziatan zwigzanych z ochrong matoletnich i informowaniem
uczniéw o dostepnych formach pomocy.

Jednoczesnie wyniki pokazuja, ze szczegblnej uwagi wymagaja obszary zwigzane ze zdrowiem psychicznym, emocjami i funkcjonowaniem ucznidow w relacjach
réwiesniczych. We wszystkich badanych rocznikach pojawiaty si¢ wskazania dotyczace stresu, probleméw emocjonalnych, obnizonego nastroju, cyberprzemocy oraz
przemocy roéwiesniczej. W starszych klasach, szczego6lnie VII-VIII, problemy te byly wskazywane czesciej.

Wyraznym problemem, szczegdlnie w klasach VIa, VIla, VIIla i VIIIb, jest brak motywacji do nauki. Moze to wskazywaé na potrzebe dalszego wzmacniania motywacji
wewnetrznej ucznidow, rozwijania umiejetnosci uczenia si¢ oraz wspierania ich w radzeniu sobie z trudno$ciami szkolnymi.

Waznym obszarem profilaktyki pozostaje rowniez bezpieczne korzystanie z telefonu i Internetu. Uczniowie wskazywali zarowno uzaleznienie od telefonu i Internetu, jak i
doswiadczenia cyberprzemocy. Potrzeba dalszej edukacji w tym zakresie jest szczegdlnie widoczna w klasach V—VIII.

Analiza odpowiedzi dotyczacych oczekiwanych dziatan szkoty pokazuje, ze uczniowie potrzebuja przede wszystkim wsparcia specjalistycznego. Czgsto wskazywano na
warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego, indywidualne wsparcie psychologa/pedagoga oraz spotkania ze specjalistami spoza szkoty. W mlodszych klasach istotne miejsce
zajmuja réwniez zajecia integracyjne, natomiast w starszych klasach wyrazniej zaznacza si¢ potrzeba dziatan zwigzanych ze zdrowiem psychicznym, relacjami,
bezpieczenstwem i problemami emocjonalnymi.

Najwazniejsze zalecenia do dalszej realizacji programu

Kontynuowa¢ dziatania wzmacniajace poczucie bezpieczenstwa uczniow oraz konsekwentnie reagowac na przejawy agresji, przemocy i niewtasciwych zachowan.

Wzmocni¢ dziatania z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego, w tym zaj¢cia dotyczace radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania emocji, budowania
poczucia wlasnej wartosci oraz szukania pomocy w sytuacjach kryzysowych.

Rozwijaé¢ dziatania przeciwdzialajace brakowi motywacji do nauki, m.in. poprzez rozwijanie umiejetno$ci uczenia si¢, planowania pracy, wyznaczania celow oraz
dostrzegania wlasnych postgpow i mocnych stron.

Kontynuowa¢ i rozszerza¢ edukacje dotyczaca bezpiecznego korzystania z Internetu i telefonu, ze szczegdlnym uwzglednieniem cyberprzemocy, nadmiernego korzystania z
urzadzen cyfrowych, ochrony prywatnosci i reagowania na zagrozenia w sieci.

Wzmacnia¢ profilaktyke uzaleznien, dostosowujac tematyke i forme zaje¢ do wieku ucznidw. W starszych klasach warto potozy¢ wigkszy nacisk na konsekwencje uzywania
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Rozwija¢ kompetencje spoleczne i relacje rowiesnicze poprzez zajecia integracyjne, dziatania uczace komunikacji, rozwigzywania konfliktéw, empatii i szacunku wobec
innych.

Zwigksza¢ w miar¢ mozliwosci dostgpnos¢ indywidualnego wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczeg6lnie dla uczniow zglaszajacych problemy emocjonalne,
obnizony nastrdj, stres lub trudno$ci w funkcjonowaniu szkolnym.

Kontynuowaé wspoélprace ze specjalistami zewngtrznymi, poniewaz spotkania z osobami spoza szkoty byly czgsto wskazywane przez ucznidéw jako potrzebna forma dziatan
profilaktycznych.

Regularnie przypominaé uczniom, gdzie i u kogo moga uzyskaé¢ pomoc, w tym w sytuacji przemocy, krzywdzenia, probleméw emocjonalnych czy zagrozen internetowych.
Warto rozwazy¢ rowniez stworzenie lub rozwijanie bezpiecznej i mozliwie anonimowej formy zglaszania problemoéw, zgodnie z mozliwosciami szkoty.

Uwzglednia¢ glos uczniéw przy planowaniu dziatan profilaktycznych — wyniki ankiety pokazuja, ze ich potrzeby roznig si¢ nieco w zaleznosci od wieku, dlatego dziatania
dla klas V=VI i VII-VIII powinny by¢ odpowiednio zrdéznicowane.

Whiosek koncowy
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Przeprowadzona ewaluacja wérdd ucznidow wskazuje, ze program wychowawczo-profilaktyczny szkoty odpowiada na istotne potrzeby uczniow i jest przez nich w wigkszosci
oceniany pozytywnie. Jednoczesnie wyniki wskazuja na konieczno$¢ dalszego wzmacniania dzialan w obszarze zdrowia psychicznego, motywacji do nauki, relacji
rowiesniczych, bezpieczenstwa cyfrowego oraz przeciwdzialania uzaleznieniom. Wskazane jest utrzymanie dotychczasowych dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo i
ochrong matoletnich oraz rozwijanie dostgpnych form pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Dziatania profilaktyczne powinny by¢ dostosowywane do wieku i aktualnych
potrzeb ucznidow oraz, w miar¢ mozliwosci, planowane z uwzglednieniem ich opinii.

Podsumowanie wynikow ankiety skierowanej do rodzicow klas IVailV b

W badaniu wzi¢to udziat 35 rodzicéw ucznidow klas IVa i IVb — 17 rodzicéw z klasy IVa oraz 18 rodzicéw z klasy IVb. Wyniki wskazuja, ze wickszo$¢ rodzicow pozytywnie
ocenia dziatania szkoly zwigzane z zapewnieniem uczniom bezpieczenstwa, reagowaniem na niewlasciwe zachowania, wspieraniem uczniow w problemach emocjonalnych
oraz promowaniem zdrowego i bezpiecznego stylu zycia. Pozytywnie oceniana jest rowniez wspotpraca szkoty z rodzicami. Jednoczesnie w obu klasach pojawily si¢
odpowiedzi wskazujace na potrzebe dalszego wzmacniania dziatan dotyczacych agresji, relacji rowiesniczych i wsparcia emocjonalnego uczniow.

Wisrdd probleméw, ktore rodzice uwazajg za najpowazniejsze dla dzieci i miodziezy, zdecydowanie wyrdznia si¢ uzaleznienie od telefonu i Internetu — wskazato je 10
rodzicow z klasy IVa oraz 15 z klasy IVb. Istotnymi problemami sg rowniez przemoc rowiesnicza — 6 wskazan w [Va i 7 w IVb, a takze stres i problemy emocjonalne — 6
wskazan w IVa i 5 w IVb. Rodzice zwracali rowniez uwage na cyberprzemoc oraz brak motywacji do nauki. W klasie IVb 4 osoby wskazaty takze depresj¢ i obnizony
nastrdj. Wyniki pokazuja, ze szczegodlnego znaczenia nabieraja problemy zwiazane z funkcjonowaniem dzieci w §wiecie cyfrowym, relacjami rowie$niczymi oraz ich
dobrostanem emocjonalnym.

W zakresie potrzebnych dziatan profilaktycznych rodzice klasy IVa najcz¢sciej wskazywali zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie oraz zajgcia integracyjne — po 6
wskazan. Po 4 osoby wskazaly warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego, profilaktyke uzaleznien, spotkania ze specjalistami oraz indywidualne wsparcie psychologa lub
pedagoga. W przypadku klasy IVb nie podano liczbowych wynikow dotyczacych tego pytania, dlatego nie jest mozliwe poréwnanie potrzeb obu klas w tym obszarze. Z
odpowiedzi dotyczacych probleméw wynika jednak, ze rowniez w tej klasie istotne pozostaja zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem cyfrowym, relacjami roéwiesniczymi,
emocjami i przeciwdziataniem uzaleznieniom.

W obszarze ochrony matoletnich wiekszos¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci wiedza, do kogo moga zwrocic si¢ o pomoc w przypadku zagrozenia lub krzywdzenia. W klasie
IVa 10 rodzicow odpowiedziato ,tak”, natomiast 3 osoby zaznaczyty ,,nie wiem”. W klasie IVb 17 rodzicéw wskazato odpowiedz ,tak”, a 1 osoba ,,nic wiem”. Wigkszos¢
rodzicéw pozytywnie ocenia rowniez dziatania szkoly majace na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i ochrong przed krzywdzeniem. W klasie IVa 15 os6b wybrato
odpowiedz ,raczej tak”, a 2 ,;zdecydowanie tak”. W klasie IVb po 6 o0séb wskazalo odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” i ,raczej tak”. Pojawily si¢ jednak pojedyncze
odpowiedzi ,,raczej nie” oraz osoby, ktore nie mialy zdania na ten temat.

W odpowiedziach otwartych rodzice zwroécili uwage przede wszystkim na potrzebe wigkszego przeciwdziatania agresji rowiesniczej, poswigcania wigkszej uwagi relacjom w
klasie, czestszego rozmawiania z dzie¢mi oraz bardziej zdecydowanego reagowania nauczycieli na niewlasciwe zachowania. Wskazano réwniez na potrzebe stuchania tego,
co zglaszaja dzieci.

Whiosek do dalszej pracy:

Wyniki wskazuja na potrzebe kontynuowania i wzmacniania dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem przeciwdziatania agresji i przemocy
rowiesniczej, budowania prawidlowych relacji w klasie oraz rozwijania umiej¢tnosci komunikowania i rozwigzywania konfliktéw. Waznym obszarem pozostaje réwniez
bezpieczenstwo w Internecie, przeciwdziatanie nadmiernemu korzystaniu z telefonu i Internetu oraz profilaktyka uzaleznien. Nalezy kontynuowaé dziatania wspierajace
zdrowie psychiczne i emocjonalne uczniéw, w tym umozliwia¢ im rozmowe z nauczycielem, pedagogiem lub psychologiem. Warto takze systematycznie przypominaé
uczniom, do kogo moga zwrdci¢ si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia lub krzywdzenia. Istotne jest dalsze wzmacnianie wspolpracy z rodzicami oraz uwzglednianie informacji
i sygnatow przekazywanych przez dzieci.
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Podsumowanie wynikow ankiety rodzicow klas Va i Vb
W badaniu wzigto udziat 30 rodzicow uczniow klas Va i Vb — 13 rodzicow z klasy Va oraz 17 rodzicow z klasy Vb. Wyniki wskazuja, ze wigkszo$¢ rodzicow pozytywnie
ocenia dziatania szkoly zwigzane z zapewnieniem uczniom bezpieczenstwa, reagowaniem na agresje i niewlasciwe zachowania, wspieraniem ucznidw w problemach
emocjonalnych oraz promowaniem zdrowego i bezpiecznego stylu zycia. Pozytywnie oceniana jest rowniez wspotpraca szkoty z rodzicami. W klasie Va wszystkie
odpowiedzi dotyczace poczucia bezpieczenstwa oraz reagowania szkoty na agresj¢ i niewtasciwe zachowania byly pozytywne. W klasie Vb rowniez zdecydowana wigkszos¢
odpowiedzi byla pozytywna, cho¢ w przypadku reagowania na agresje pojawity si¢ 2 odpowiedzi ,,raczej nie”, a w zakresie wsparcia emocjonalnego 1 taka odpowiedz.
Wisrdd probleméw, ktore rodzice uwazajg za najpowazniejsze dla dzieci i mlodziezy, w obu klasach zdecydowanie wyrdznia si¢ uzaleznienie od telefonu i Internetu —
wskazalo je 12 rodzicow z klasy Va oraz 8 z klasy Vb. Istotnymi problemami sg rowniez przemoc rowiesnicza — 3 wskazania w Va i 4 w Vb, stres i problemy emocjonalne —
4 wskazania w Va i 3 w Vb oraz brak motywacji do nauki, ktéry w klasie Vb wskazato 5 rodzicow. W klasie Va 3 rodzicow wskazato zagrozenia zwiazane z uzywkami, a po
2 osoby wskazaty cyberprzemoc oraz depresj¢ i obnizony nastr6éj. W odpowiedziach otwartych pojawita si¢ rowniez kwestia uzywania wulgaryzmow. Wyniki wskazuja, ze
rodzice szczegolnie dostrzegaja zagrozenia zwigzane z funkcjonowaniem dzieci w $wiecie cyfrowym, a takze problemy dotyczace relacji rowiesniczych, emocji i motywacji
do nauki.
W zakresie potrzebnych dziatan profilaktycznych rodzice klasy Va najczesciej wskazywali zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie — 6 wskazan oraz warsztaty
dotyczace zdrowia psychicznego — 5 wskazan. W klasie Vb najcze¢sciej wskazywano zajgcia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie oraz zajgcia integracyjne — po 7 wskazan.
W obu klasach pojawila si¢ rowniez potrzeba organizowania warsztatow dotyczacych zdrowia psychicznego oraz profilaktyki uzaleznien. Rodzice klasy Va wskazywali
dodatkowo na potrzebe rozmoéw o zagrozeniach w sieci i wptywie marketingu internetowego oraz influenceréw na dzieci. W klasie Vb zwr6cono uwage na potrzebe rozmow
dotyczacych uzaleznienia od Internetu, a takze wsparcia uczniéw majacych trudnosci z motywacja do nauki.
W obszarze ochrony matoletnich wigkszos$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci wiedza, do kogo moga zwréci¢ si¢ o pomoc w przypadku zagrozenia lub krzywdzenia. W klasie
Va 9 rodzicow odpowiedziato ,,tak”, natomiast 2 osoby zaznaczyly ,nie wiem”. W klasie Vb 14 rodzicow wskazato odpowiedz ,tak”, 1 osoba ,nie”, a 1 ,nie wiem”.
Wskazuje to na potrzebe dalszego przypominania uczniom, gdzie i u kogo moga szuka¢ pomocy, szczegdlnie ze nie wszyscy rodzice majg pewnos¢, czy ich dzieci posiadaja
takg wiedze.
Wigkszos¢ rodzicoOw pozytywnie ocenia rowniez dzialania szkoty majace na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i ochrong przed krzywdzeniem. W klasie Va 10 oséb
wskazalo odpowiedz ,,raczej tak”, a 1 ,;raczej nie”. W klasie Vb 5 os6b odpowiedziato ,,zdecydowanie tak”, 10 ,raczej tak™, a 1 ,,raczej nie”. Wyniki pokazuja, ze dziatania
szkoty w zakresie bezpieczenstwa sg w wigkszo$ci postrzegane pozytywnie.
W odpowiedziach otwartych rodzice klasy Va zwrocili uwage przede wszystkim na potrzebg pogadanek i dialogu z dzieémi, prowadzenia lekcji dotyczacych zagrozen w sieci
oraz zwigkszenia ochrony dzieci przed wplywem marketingu influenceréw. Rodzice klasy Vb wskazywali natomiast na potrzebe wigkszej reakcji na agresj¢ migdzy
uczniami, organizowania zaj¢¢ integracyjnych, rozméw dotyczacych uzaleznienia od Internetu, profilaktyki narkomanii oraz wsparcia uczniéw majacych trudnosci z
motywacjg do nauki.
Whiosek do dalszej pracy:
Wyniki wskazuja na potrzebg kontynuowania i wzmacniania dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpieczenstwa dzieci w Internecie
oraz przeciwdzialania nadmiernemu korzystaniu z telefonu i Internetu. Warto rozwija¢ dziatania dotyczace higieny cyfrowej, cyberprzemocy, wplywu mediow
spotecznosciowych i influencerow oraz umiej¢tnosci krytycznego odbioru treSci internetowych. Istotne pozostaje réwniez wzmacnianie relacji réwiesniczych,
przeciwdziatanie agresji oraz organizowanie zaj¢¢ integracyjnych. Nalezy kontynuowaé dzialania wspierajace zdrowie psychiczne i emocjonalne uczniow, a takze prowadzi¢
profilaktyke uzaleznien, w tym dotyczaca uzywek i Internetu. W przypadku klasy Vb warto dodatkowo zwrdci¢ uwage na motywowanie uczniow do nauki. W obu klasach
wskazane jest prowadzenie czgstszych rozméw z uczniami oraz systematyczne przypominanie im, do kogo mogg zwréci¢ si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia lub
krzywdzenia.

Podsumowanie wynikéw ankiety rodzicow klas VIa i VIb
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W badaniu wzigto udziat 28 rodzicow uczniow klas VIa i VIb — 14 rodzicoéw z klasy Vla oraz 14 rodzicow z klasy VIb. Wyniki wskazuja, ze wigkszo$¢ rodzicow pozytywnie
ocenia dzialania szkoly w zakresie bezpieczenstwa uczniéw, reagowania na niewlasciwe zachowania, wspierania ucznidw w problemach emocjonalnych, promowania
zdrowego stylu zycia oraz wspotpracy z rodzicami. W obu klasach zdecydowana wickszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci czujg si¢ w szkole bezpiecznie. W klasie Vla
pojawita si¢ pojedyncza odpowiedz ,nie” dotyczaca reagowania szkoly na agresje i niewtasciwe zachowania, natomiast w obu klasach po 1-2 odpowiedzi wskazywaty na
potrzebe dalszego wzmacniania wsparcia emocjonalnego i reagowania na agresj¢.

Wisrdd problemdw, ktore rodzice uwazajg za najpowazniejsze, zdecydowanie wyrdznia si¢ uzaleznienie od telefonu i Internetu — wskazato je po 10 rodzicow w obu klasach.
Istotnym problemem pozostaje rowniez przemoc rowiesnicza — 5 wskazan w Vla i 4 w VIb. Rodzice wskazywali takze na stres i problemy emocjonalne, depresj¢ i obnizony
nastroj oraz cyberprzemoc. W klasie VIa w odpowiedziach pojawil si¢ rowniez problem hejtu. Wyniki wskazuja wigc na potrzebe dalszych dzialan zwigzanych z
bezpieczenstwem cyfrowym, relacjami rowiesniczymi i dobrostanem emocjonalnym uczniéw.

W zakresie potrzebnych dziatan profilaktycznych rodzice klasy Vla najczesciej wskazywali warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego, zajecia dotyczace bezpieczenstwa w
Internecie, zajgcia integracyjne oraz spotkania ze specjalistami — po 4 wskazania. W klasie VIb najczesciej wskazywano zajecia integracyjne — 6 wskazan, a takze warsztaty
dotyczace zdrowia psychicznego i zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie — po 5 wskazan. W obu klasach widoczna jest wigc potrzeba wzmacniania relacji miedzy
uczniami oraz rozwijania wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z bezpieczenstwem w sieci i zdrowiem psychicznym.

W obszarze ochrony matoletnich wszyscy rodzice obu klas wskazali, ze ich dzieci wiedza, do kogo moga zwroécic si¢ o pomoc w przypadku zagrozenia lub krzywdzenia.
Wickszo$¢ rodzicow pozytywnie ocenia rowniez dziatania szkoly majace na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i ochrone przed krzywdzeniem. W klasie VIa 12 osob
odpowiedziato ,,raczej tak”, a 2 ,,zdecydowanie tak”. W klasie VIb 11 oso6b wskazato ,,raczej tak”, 2 ,,zdecydowanie tak”, a 1 osoba nie miata zdania.

W odpowiedziach otwartych rodzice wskazywali na potrzebe integracji uczniéw, edukacji dotyczacej szacunku i poszanowania drugiego cztowieka, wykorzystywania filmow
edukacyjnych oraz zdecydowanego reagowania na przemoc pomig¢dzy uczniami.

Whiosek do dalszej pracy:

Wyniki wskazujag na potrzebe kontynuowania dziatan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdélnym uwzglednieniem przeciwdziatania przemocy rowiesniczej,
wzmacniania relacji i integracji uczniéw oraz edukacji dotyczacej szacunku i wlasciwego komunikowania si¢. Waznym obszarem pozostaje rowniez bezpieczenstwo w
Internecie i przeciwdziatanie nadmiernemu korzystaniu z telefonu, a takze wspieranie zdrowia psychicznego i emocjonalnego uczniow. Warto kontynuowaé dziatania
integracyjne, zajecia profilaktyczne i spotkania ze specjalistami oraz konsekwentnie reagowac na przejawy przemocy, hejtu i niewlasciwych zachowan.

Podsumowanie wynikow ankiety rodzicéw klas VIla i VIIb

W badaniu wzigto udzial 22 rodzicéw uczniow klas VIIa i VIIb — 10 rodzicéw z klasy VIla oraz 12 rodzicow z klasy VIIb. Wyniki wskazuja, ze wickszo$¢ rodzicow
pozytywnie ocenia dziatania szkoly w zakresie zapewnienia uczniom bezpieczenstwa, reagowania na agresje i niewlasciwe zachowania, wspierania uczniéw w problemach
emocjonalnych, promowania zdrowego stylu zycia oraz wspétpracy z rodzicami. W klasie VIIb pojawily si¢ jednak pojedyncze odpowiedzi ,,raczej nie” i ,,nie”, co wskazuje
na potrzebe¢ dalszego monitorowania tych obszarow.

Wisrdd problemoéw uznawanych przez rodzicow za najpowazniejsze zdecydowanie wyrdznia si¢ uzaleznienie od telefonu i Internetu — wskazato je 6 rodzicéw z klasy VIlai 7
z klasy VIIb. W klasie VIla istotnymi problemami sa rowniez stres i problemy emocjonalne oraz przemoc réwiesnicza — po 4 wskazania, a takze depresja i obnizony nastrdj —
3 wskazania. W klasie VIIb rodzice zwracali rowniez uwage na uzywki oraz brak motywacji do nauki — po 3 wskazania. W obu klasach pojawily si¢ takze wskazania
dotyczace cyberprzemocy.

W zakresie potrzebnych dziatan profilaktycznych rodzice klasy VIla najczesciej wskazywali warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego, profilaktyke uzaleznien oraz zajecia
integracyjne — po 3 wskazania. W klasie VIIb najczes$ciej wskazywano zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie — 5 wskazan oraz warsztaty dotyczace zdrowia
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psychicznego — 4 wskazania. Wyniki wskazuja wigc na potrzebe dalszego rozwijania dziatan dotyczacych zdrowia psychicznego, bezpieczenstwa cyfrowego oraz profilaktyki
uzaleznien.

W obszarze ochrony matoletnich wigkszo$¢ rodzicow wskazata, ze ich dzieci wiedza, do kogo moga zwrécié si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia lub krzywdzenia. W klasie
Vlla odpowiedz ,,tak” wskazalo 7 rodzicow, a w klasie VIIb — 9. Pojedyncze osoby wskazaly odpowiedZ ,nie” lub ,,nie wiem”, dlatego warto nadal systematycznie
przypomina¢ uczniom, gdzie i u kogo mogg szukaé¢ pomocy.

Wicekszo$¢ rodzicéw pozytywnie ocenia dziatania szkoty majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa i ochrone uczniow przed krzywdzeniem. W klasie VIla 6 os6b wybrato
odpowiedzi ,,zdecydowanie tak” lub ,,raczej tak”, natomiast 3 osoby wskazaty odpowiedzi negatywne lub ,,nie mam zdania”. W klasie VIIb 9 rodzicow odpowiedziato ,,raczej
tak”, a pojedyncze osoby wskazaly ,raczej nie” lub ,,nie mam zdania”.

W odpowiedziach otwartych rodzice klasy VIla wskazali na potrzebe organizowania zajg¢ z samoobrony oraz zajg¢ dotyczacych przemocy rowiesniczej. W klasie VIIb nie
zgloszono dodatkowych sugestii.

Whiosek do dalszej pracy:

Wyniki wskazuja na potrzebe kontynuowania dzialan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem przeciwdziatania nadmiernemu korzystaniu z
telefonu i1 Internetu, cyberprzemocy oraz uzaleznieniom. Waznym obszarem pozostaje rowniez wspieranie zdrowia psychicznego i emocjonalnego miodziezy,
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej oraz wzmacnianie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia. Warto kontynuowac zaje¢cia dotyczace bezpieczenstwa w
Internecie, organizowac warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego i profilaktyki uzaleznien oraz systematycznie przypomina¢ uczniom, gdzie moga uzyska¢ pomoc. W
odpowiedzi na sugestie rodzicéw klasy VIIa mozna réwniez rozwazy¢ dziatania dotyczace samoobrony i reagowania na przemoc rowiesnicza.

Podsumowanie wynikow ankiety rodzicow klas VIIIa i VIIIb

W badaniu wzigto udziat 34 rodzicow uczniow klas VIlla i VIIIb — po 17 rodzicow z kazdej klasy. Wyniki wskazuja, ze wigkszo$¢ rodzicow pozytywnie ocenia dzialania
szkoty w zakresie zapewnienia uczniom bezpieczenstwa, reagowania na agresj¢ 1 niewlasciwe zachowania, wspierania ucznioéw w problemach emocjonalnych, promowania
zdrowego i1 bezpiecznego stylu zycia oraz wspotpracy z rodzicami. W klasie VIIla szczegdlnie wysoko oceniono poczucie bezpieczenstwa uczniow i wspotprace szkoty z
rodzicami. W klasie VIIIb rowniez wigkszo§¢ odpowiedzi byta pozytywna, cho¢ pojawity si¢ pojedyncze odpowiedzi ,,raczej nie”, szczegdlnie w zakresie reagowania na
agresj¢ oraz wsparcia uczniow w problemach emocjonalnych.

Wsrod probleméw uznawanych przez rodzicow za najpowazniejsze zdecydowanie wyrodznia si¢ uzaleznienie od telefonu i Internetu — po 10 wskazan w obu klasach. W klasie
VlIIla istotnymi problemami sg rowniez brak motywacji do nauki i cyberprzemoc, a takze przemoc rowie$nicza i depresja lub obnizony nastrdj. W klasie VIIIb czgsto
wskazywano stres i problemy emocjonalne oraz przemoc réwiesnicza — po 6 wskazan, a takze cyberprzemoc — 5 wskazan. W klasie VIlla w odpowiedziach pojawit si¢
réwniez problem hejtu. Wyniki wskazuja na potrzebe¢ dalszego zwracania uwagi na bezpieczenstwo cyfrowe, relacje rowiesnicze oraz dobrostan emocjonalny uczniow.

W zakresie potrzebnych dziatan profilaktycznych rodzice klasy VIIla najczgsciej wskazywali profilaktyke uzaleznien oraz zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie —
po 5 wskazan. W klasie VIIIb najczesciej wskazywano zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie oraz zajecia integracyjne — po 6 wskazan. Rodzice obu klas
wskazywali rowniez na potrzebe warsztatdow dotyczacych zdrowia psychicznego oraz spotkan ze specjalistami. W klasie VIIIb pojawito si¢ takze 4 wskazania dotyczace
indywidualnego wsparcia psychologa lub pedagoga.

W obszarze ochrony matoletnich wickszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci wiedza, do kogo mogg zwrdci¢ si¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia lub krzywdzenia. W klasie VIIla
odpowiedz ,,tak” wskazato 16 rodzicéw, a 1 osoba zaznaczyta ,,nie wiem”. W klasie VIIIb 10 rodzicéw odpowiedziato ,,tak”, natomiast 3 osoby zaznaczyly ,,nie wiem”.
Warto wigc nadal przypomina¢ uczniom, gdzie i u kogo moga uzyska¢ pomoc.

Wickszo$¢ rodzicow pozytywnie ocenia dziatania szkoly majace na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i ochrone przed krzywdzeniem. W klasie VIIIa 15 osob
wybrato odpowiedzi ,,zdecydowanie tak™ lub ,,raczej tak”, a 2 osoby nie miaty zdania. W klasie VIIIb 17 oséb wybrato odpowiedzi pozytywne, natomiast pojedyncze osoby
wskazaly ,,raczej nie” lub ,,nic mam zdania”.
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W odpowiedziach otwartych rodzice klasy VIlla zwrdcili uwage na potrzebe wzmacniania profilaktyki uzaleznien, szczeg6lnie w zakresie korzystania z telefonu i Internetu.
Rodzice klasy VIIIb wskazali natomiast na potrzebg¢ wigkszego przeciwdziatania agresji rowiesniczej, poswigcania wigkszej uwagi relacjom w klasie oraz stuchania
problemdw i sygnatéw zglaszanych przez dzieci.

Whiosek do dalszej pracy:

Wyniki wskazuja na potrzebe kontynuowania dzialan wychowawczo-profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem przeciwdziatania nadmiernemu korzystaniu z
telefonu i Internetu, cyberprzemocy oraz innym zagrozeniom zwigzanym z funkcjonowaniem mtodziezy w sieci. Waznym obszarem pozostaje rowniez przeciwdzialanie
agresji rowiesniczej, wzmacnianie prawidtowych relacji w klasie oraz wspieranie zdrowia psychicznego i emocjonalnego uczniéw. Warto kontynuowaé profilaktyke
uzaleznien, zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie, warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego oraz mozliwos$¢ korzystania ze wsparcia specjalistow. Istotne jest
takze systematyczne stuchanie uczniéw, reagowanie na zglaszane przez nich problemy oraz przypominanie im, gdzie moga uzyska¢ pomoc.

Podsumowanie koncowe wynikow ankiety skierowanej do rodzicéw

W badaniu wzigli udzial rodzice uczniow klas IV-VIII. Wyniki ankiet wskazuja, ze wigkszo$¢ rodzicoOw pozytywnie ocenia dzialania szkoly w zakresie zapewnienia uczniom
bezpieczenstwa, reagowania na niewlasciwe zachowania, wspierania uczniow w problemach emocjonalnych, promowania zdrowego stylu zycia oraz wspolpracy z rodzicami.
Jednoczesnie w kazdej grupie pojawialy si¢ pojedyncze odpowiedzi wskazujace na potrzebe dalszego wzmacniania tych obszarow.

Najbardziej wyraznym problemem, powtarzajacym si¢ we wszystkich rocznikach, jest nadmierne korzystanie z telefonu i Internetu oraz zwigzane z tym zagrozenia cyfrowe.
Rodzice wskazywali rowniez na cyberprzemoc, hejt, przemoc réwiesnicza, stres i problemy emocjonalne oraz — szczeg6lnie w starszych klasach — uzaleznienia, obnizony
nastrdj i brak motywacji do nauki. Wyniki pokazuja, ze wraz z wiekiem uczniéw nadal istotne pozostaja kwestie bezpieczenstwa cyfrowego, ale coraz wigkszego znaczenia
nabierajg rowniez problemy emocjonalne i relacje rowiesnicze.

Wsrod najbardziej potrzebnych dziatan profilaktycznych najczgsciej pojawialy si¢ zajecia dotyczace bezpieczenstwa w Internecie, przeciwdziatania uzaleznieniom, zdrowia
psychicznego oraz zajecia integracyjne. Rodzice wskazywali takze na potrzebe rozmdéw z uczniami, spotkan ze specjalistami i mozliwosci korzystania z indywidualnego
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

W obszarze ochrony matoletnich wigkszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci wiedzg, do kogo moga zwrécié¢ si¢ 0 pomoc w sytuacji zagrozenia lub krzywdzenia. Wigkszosé
pozytywnie ocenia réwniez dziatania szkoly zwiazane z zapewnieniem bezpieczenstwa i ochrona uczniéw. Pojedyncze odpowiedzi ,,nie”, ,raczej nie” lub ,nie wiem”
wskazuja jednak na potrzebg¢ systematycznego przypominania uczniom zasad bezpieczenstwa i dostepnych form pomocy.

Whioski do dalszej pracy

Wyniki ankiet wskazuja na potrzebg kontynuowania i wzmacniania programu wychowawczo-profilaktycznego, szczegdlnie w nastgpujacych obszarach:
przeciwdziatanie nadmiernemu korzystaniu z telefonu i Internetu oraz cyberprzemocys;

wzmacnianie relacji rowie$niczych, przeciwdziatanie agresji, przemocy i hejtowi;

rozwijanie kompetencji emocjonalnych ucznidéw i wspieranie ich zdrowia psychicznego;

prowadzenie profilaktyki uzaleznien, dostosowanej do wieku uczniow;

organizowanie zaj¢¢ integracyjnych oraz dziatan rozwijajacych szacunek, empati¢ i umiejetno$¢ rozwigzywania konfliktow;

zapewnienie uczniom mozliwosci rozmowy z wychowawca, pedagogiem lub psychologiem;

systematyczne przypominanie uczniom, gdzie i u kogo mogg szuka¢ pomocy;

dalsze wzmacnianie wspotpracy z rodzicami oraz uwzglednianie sygnalow i problemow zglaszanych przez uczniow.
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Ogolnie wyniki ankiet potwierdzaja, ze realizowane dziatania wychowawczo-profilaktyczne odpowiadaja na najwazniejsze potrzeby uczniow, jednak wymagaja
systematycznej kontynuacji i dostosowywania do zmieniajacych si¢ zagrozen oraz wieku dzieci i mtodziezy.

Dzialania w roku szkolnym 2026/27

W roku szkolnym 2026/2027 szkota w oparciu o wyniki ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich oraz programu profilaktyczno-wychowawczego planuje podja¢ miedzy
innymi ponizsze zadania:

- uczestnictwo uczniow klas VIII w ,,Archipelagu Skarbow”

- prowadzenie Kampanii ,,Dziecifnistwo bez przemocy”

- uaktualnianie skrzynki anonimowej do zglaszania probleméw w szkole przez uczniow

- wzigcie udzialu w tygodniu przeciwdziatania przemocy rowiesniczej

- prowadzenie pogadanek dot. przemocy rowiesniczej i budowania dobrych relacji w klasie na godzinach wychowawczych

- wystosowanie pisma do Komendy Powiatowej Policji w Wodzistawiu Slaskim w celu zaproszenia odpowiednich specjalistow na spotkania z uczniami dot. Hejtu i
przemocy réwiesniczej.

- stata wspotpraca z policjantem dzielnicowym w zakresie bezpieczenstwa (kl. I-III spotkania i apele, kl. IV-VIII apele na temat bezpieczenstwa, dodatkowe indywidualne
roZmowy)

- kontynuowanie dziatan zwigzanych z realizacjg i upowszechnianiem Standardow Ochrony Matoletnich na godzinach wychowawczych

- systematycznie przypominanie uczniom, rodzicom i pracownikom szkoty zasad ochrony matoletnich oraz sposoby reagowania w sytuacjach zagrozenia;

- wzmacnianie poczucie bezpieczenstwa uczniow, szczegoélnie w klasach, w ktorych pojawiaja si¢ sygnaly o obnizonym poczuciu bezpieczenstwa,

- rozwijanie dziatan profilaktycznych dotyczacych przemocy, agresji rowiesniczej i cyberprzemocy;

- wzmacnianie pozytywnych relacji i integracja zespotow klasowych;

-na biezaco analizowac i reagowac na sygnaty dotyczace krzywdzenia, przemocy lub innych zachowan zagrazajacych dobrostanowi uczniow;

- kontynuowanie edukacji uczniow i rodzicow dotyczaca bezpiecznego korzystania z Internetu i urzadzen cyfrowych;

- systematyczne monitorowanie skutecznosci podejmowanych dziatan i uwzglednianie wynikéw monitoringu w planowaniu dalszej pracy szkoty.

Zakaczniki:

Plan Pracy Swietlicy

Plan Pracy Samorzadu Uczniowskiego

Harmonogram Uroczysto$ci Szkolnych i Srodowiskowych
Program Preorientacji Zawodowe;j
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Tematy Pedagogizacji Rodzicow
Plan Wewnatrzszkolnego Doskonalenia Nauczycieli
Standardy Ochrony Matoletnich SP4 w Pszowie
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